XXVIL
Przesada w ubraniu.

»Marnosé nad marnodciami i wszy-
stko marnosé”. (Eccli, 1, 3).

Najmilsi Czlonkowie trzeciego zakonu! Jakiem juz
wam nieraz zaznaczal, trzeéci zakon jest wiecej niz sto-
warzyszeniem religijnem, wiecej niz bractwem, bo ma cha-
rakter zakonu, A skoro tercjarze sg zakonnikami, stad
papiez Innocenty Il pozwolit tercjarzom nosi¢ habit zakon-
ny. Bracia nosili bronzowy habit bez kaptura, przepasany
pasem i plaszcz. Siostry mialy przepisany habit zakonny,
jaki po dzis dzien noszg w klasztorach zebrzacych zakon-
nice reguly $w. Franciszka. Ten duzy habit czlonkowie
trzeciego zakonu obowigzani byli nosié w poczatkowych
wiekach w codziennem zyciu. Pézniej postugiwano sie nim
tylko podczas zebraf miesiecznych, procesji, pogrzebéw,
a co dawalo pierwszerstwo przed innymi ludzmi. W taki
habit czesto i dzis przywdziewajq sie pobozni tercjarze na
wieczny spoczynek. Kiedy zas obecnie noszenie duzego
habitu wyszlo 2 uzycia, to jednakze regula zakonna, przéz
papieza Leona XIII dostosowana do obecnych czaséw, za-
da, by przynajmniej wasze ubranie $wieckie niewyszukane
przystosowane do waszego stanu odpowiadalo duchowi za-
konu. Celem poparcia usifowan waszych w tym kierunku
przedstawie wam:

1. co was powinno odwodzié od zbytku w ubraniu,
; 2. co was powinno zacheca¢ do skromnosci w ubra-
niu.

Niech §w. Franciszek poblogostawi moim slowom!
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Najmilsi Czlonkowie trzeciego zakonu! Zeby wyro-
bi¢ sobie pojecie o zasadach, dotyczacych ubioru trzecie-
go zakonu, musimy wzrokiem cofnaé sie do narodzin ubra-
nia zaraz po grzechu pierworodnym. W stanie niewinnog-
ci nasi pierwsi rodzice ubrania nie potrzebowali; lecz za-
ledwie zgrzeszyli, otworzyly sie oczy obojga, a gdy poznali,
ze byli nagimi, pozszywali liécie figowe i poczynili sobie
ostony. Ubranie wigc jest nastepstwem grzechu; powinno
ono wedlug madrego rozporzadzenia Bozego ustawicznie
okrywaé i chronié cialo od wplyw6éw powietrza, powinno
byé powaznem i odpowiedniem do stanu, Koniecznosé wiec
ubrania jest dla nas upokarzajgca, to jakim jest nierozu-
mem do ubrania przywiazywaé jaka$ wieksza jeszcze wage.
Jezeli kto przywiazuje wage do swych wloséw, da sie to
jeszcze predzej zrozumieé, naleza one howiem do istoty
czlowieka, podczas gdy stworzenia: owce lub jedwabniki
pozyczyly ubrania, ktérego dokoriczeniem beda mole. I tak
marna rzecz ma zdobi¢ i co? Z gliny ulepione cialo, proch
i popi6l? Wyobraz sobie, dziecie tego $wiata, jak gdyby
si¢ modlono przed twoim grobem. Gdziez sq te ozdobne
szaty, ktéremi tak pysznilos sie wobec swiata? Niestety,
albo juz zbutwialy, albo podzielono je miedzy innych, co
sig teraz niemi chlubia, a tobie na odczepne dano mar-
ng jaka$ na $mieré koszuline. I kt6zby teraz nie zawo-
lal z Salomonem: marno$¢é nad marnosciami i wszystko
marno$é!

Jegli nie madrg jest rzecza przywiazywaé taka wage
do ubrania, to naprawde $mieszna ubieranie sie nad stan.
Czy nie rzuca sie to kazdemu w oczy, ze cheé blyszcze-
nia ubraniem zatarta wszelka réznice stan6w? Slawny
poeta Dante Alighieri z trzeciego zakonu juz z géra pigé-
set lat temu skarzyl sie nazbytek swego czasu w poréwna-
niu z przeszloscia: kaze 6wezesnemu mieszkaficowi Floren-
cji, ktérego spotkal podczas swej wedréwki po niebie, po-
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wiedzie¢, ze mieszkaricy tego miasta dawniej zyli o wiele
skromniej i dlatego byli o wiele szczedliwsi. A co powie-
dziatby poeta obecnie o przesadzie w ubiorze, panujacej
nie juz w klasach wyzszych, jak za jego czaséw, przeciw
ktérym tak wystepowal, ale wéréd ludzi ciezko pracuja-
cych? Sluga nie chce ustepowaé w ubieraniu sie swej
pani, mieszczanin szlacheicowi; podobni aktorom, co przyw-
dziewajg szaty ksiazece i krélewskie, kazdy sadzi sig byé
tem, czem nie jest. Ze te $miesznostki w ubraniu odby-
waja si¢ kosztem szcze$cia rodzinnego, nalezy bardzo ubo-
lewaé, lecz co gorsza, to ze zbytek w ubraniu staje sie
przyczyng ruiny moralnej dla wielu oséb. Nie chce
tu wspominaé o czynieniu z siebie jakiego$ bozka, do
czego prowadzi pr6znosé, o zatwardzialoéci serca wobec
biednych, gdyz pozostajagcy do rozporzadzenia pienigdz
nieraz ledwie wystarcza na zaspokojenie préznosci; co zaé
najwazniejsze, a na co pragne zwréci¢é waszg uwage, to
ruina  moralna, ktérej zbytek w ubraniu najwigkszym jest
sprzymierzeficem. Czy slyszeliscie kiedy, aby kto, przecho-
dzac przez las niebezpieczny, worek pelny zlota i dro-
gocennych kamieni zawigzywal dla uwidocznienia jedwab-
nemi wstegami? Czy nie byloby to wabieniem zlodziei?
Ubiér nam jest dany dla ochrony i stanu i niewinnosci,
o ten cel najzupelniej spelnia zwykle ubranie. Ty za$
choialbys swe cialo przybraé w sposéb wyszukany, wysta-
wiajac sie na spojrzenia ludzi bezwstydnych i chcesz
skarb kosztowny swej niewinnoéci zachowaé? Czy nie
nalezy raczej przypuécié, ze chcesz brak niewinno$ci
I cnoty pokryé blyskotkami zewnetrznemi? Postuchaj co
W tym wzgledzie méwi éw. biskup Cyprjan: ,Dla kogo
ubiér stanowi rzecz najwazniejsza, dla tego cnota jest
niczem”.

Ze ktos zbytkownem ubraniem wystawia sie na nie-
bozpieczenstwo utraty cnoty, godny jest pozalowania; lecz
ko przez to staje sie zgorszeniem dla innych, sama ta
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mysl powinna niejedng osobe juz przejaé najwiekszem
przerazeniem. Zbytkowne bowiem ubranie bywa bardzo
€zgsto przynets, przez ktéra szatan niezliczone dusze
weigga w bagno grzechu i na dno piekta, I kazda z nich
moze uskarzaé sie stowami Jeremjasza proroka: »Oko mo-
je zlupilo dusze mojg” (Treny 3, 51). O ilez to niedo-
$wiadczonych mlodziericéw stracilo swa niewinno$é, za-
przepascilo zycie wlasnej duszy przez to tylko, ze jakas
wytwornie ubrana panna oczy jego uwiezital Jesli jest
bardzo niebezpiecznem dla mlodziefica nie trzymaé na
wodzy swych oczu, to nie jest bez winy i taka panna, co
zbytkownem ubraniem takiego stabego mlodziana do upad-
ku przywodzi. A kto obliczy sproéne mysli, jakie ukazanie
sie takiej strojnisi w wielu . wywoluje? Jakich udreczen
nie dodwiadczy na $miertelnem lozu, kiedy szatan przy-
wiedzie na pamieé tyle dusz zgorszonych jej strojami.
A co czlowiekowi pomoze, chociazby caly $wiat swoimi
strojami w zdumienie wprawil, a przez to swoja dusze za-
tracil?

2;

Najmilsi Cztonkowie trzeciego zakonu! Wszystkie te
smutne nastgpstwa zbytkownego ubioru mial na widoku
$w. Franciszek, a zatracenie tylu dusz wzigl sobie gtebo-
ko do serca. Zamiast za$ staé bezczynnie, jak to bywa
z wielu ludZmi cho¢ dobrze czujg szkody swego czasy,
postanowil $w. Franciszek rodzaj ludzki ratowaé od zatra-
cenia. Boso, bez przykrycia glowy, okryty grubym i ubo-
gim habitem, z powrozem na biodrach by drugi $w. Jan
Chrzciciel, poszedl éw. Franciszek do ludu i jego stowa
znalazly oddzwiek radosny. I jakzez to brzmialy te cza-
rujgce sfowa? Odrzuécie niepotrzebny zbytek w ubiorze,
powr6écie na droge zlotego srodka zwyczajnego, odpo-
wiedniego do stanu i sposobu zycia ubrania, przejmijcie
sig znowu zasadami ewangelji, ktére w krétkoSci stresz-
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czone s w regulach trzeciego zakonu. Slowa takie po-
parte przykladem w uboga odziez przybranego kaznodziei
sprawialy piorunujace wrazenie. Tlumnie garneli sie tro-
skliwi o zbawienie wlasnej duszy chrzescijanie, wyrzekali
si¢ préznodci Swiata, przybierajac znaki pokuty. Popieli-
ste ubranie pokutnikéw czlonkéw zakonu pokuty widzialo
sie wszedzie i bylo cichem ale wymownem kazaniem na
szerzacy sie zbytek w ubiorze na $wiecie; przepych w ubra-
niu wéréd ludu i na dworach ksiazecych zaczal znikaé,
zwlaszcza od czasu, kiedy glowy koronowane z Ludwikiem
$wietym na czele zaczely uwazaé sobie za zaszozyt no-
szenie ubogiego ubrania §w, Franciszka. A w dzisiejszych
czasach przyklad miljonéw dobrych tercjarzy, co wierni
regule zakonu trzymaja sie zlotego §rodka w ubiorze i spo-
sobie zycia nie znajdzie oddiwicku i nasladownictwa!
Wszakze trzeci zakon i dzisiaj podlug zalozenia éw. Fran-
ciszka i wyjasnien papiezy ma byé érodkiem zaradczym
na obecnego czasu szkody, z kt6rych zbytek w ubraniu
zadal ludzkosci najwieksze rany. Jesli tylko wielosetty-
sieczna armja czcicieli ubogiego z Assyzu powstanie jak
jeden maz, a kazdy na swem stanowisku prostota ubioru
i sposobu zycia wystapi przeciw duchowi czasu spoganizo-
wanemu, skutek na pewno zostanie osiagniety.

Najmilsi Tercjarze! Przypominacie chyba sobie bar~
dzo czesto $éwieta obietnice, jaka w dziefi komunji éwietej
wobec licznego zgromadzenia zlozyliscie Bogu. Wéwczas
to na pytanie kaplana: Wpyrzekacie sie szatana, wszelkiej
pychy i wszelkich czynéw jego? Odpowiedzieliscie: Wy~
rzekamy sie. Lecz nie poprzestajgc na tem glosnem wy-
rzeczeniu si¢ prézno$ci §wiata, wyrzekliécie si¢ na nowo
wszelkiej przesady w dniu przyjecia waszego do zakonu
pokuty. Wkladajac na siebie pokorne oznaki trzeciego za-
konu przyrzekliécie Bogu w ciszy serca waszego stosownie
do wymagan reguly z tym szkaplerzem uzgodnié wierzchnie
$wieckie wasze ubranie. Szkaplerz ten i pasek ma wam
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przypominaé slowa éw. Piotra: ,Niewiast niech nie bedzie
zwierzchowne trefienie wlos6w i oblozenie sie ztotem, albo
strojenie w ubiorze szat: ale ktéry skryty jest serca czlo-
wiek, w nieskazeniy, spokojnego i skromnego ducha, ktéry
jest przed oblicznoscia Boza bogaty” (I Piotr 3, 3). Jak
dawniej tak i obecnie ma jeszcze zastosowanie zdanie $w.
Franciszka Salezego: ,O ile tylko mozna, trzymaj sie pro-
stoty i skromnosci, ktére sa najwigksza ozdobg pieknosci®.

Lecz znam jeszcze skuteczniejszy $rodek do sprawie-
fia w was raz na zawsze odrazy do wszelkiego zbytku
w ubiorze, a jest nim czeste rozmyslanie dzieci $w. Fran-
ciszka o cierpiacym Zbawicielu. Juz $éw, Ludwik, krél Fran-
oji, zabronil swym cérkom trefienia w pigtki wloséw, gdyz
w tym dniu Zbawiciel nosil korong cierniowa. Blogostawio-
ny kaplan tercjarz Hipolit Galeatyn z Florencji mial zwy-
czaj odprawiania swojej codziennej medytacji przed bardzo
przejmujacym obrazem Ecce Homo. Kiedy pewnego razu
pokazal pewnej bardzo préznej i lekkich obyczajéw damie
powyzszy obraz, ona spojrzeniem na Zbawicicla wyszydza-
nego cierniowg korong i plaszczem szkarlatnym tak zostala
przejeta, iz natychmiast wyrzekla sie préznosci éwiata i roz-
poczela zycie pokuty. Najmilsi Tercjarze! Skutek taki nie
moze nas zadziwiaé. Milosé wzajemna moze tylko istnieé
miedzy jednakowo myslacymi, albo sprawia jednakowo my-
Slacych. Jak tedy moze kto§ milowaé Syna Bozego, roz-
wazaé Jego obraz Ecce Homo, by nie staé si¢ czem pre-
dzej podobnym pizez skromne ubranie swemu Oblubiefico-
wi? Péjdzcie wigc za rada sw. Klary: ,Przegladaj sie co-
dzien w zwierciadle, ktérem jest Jezus Chrystus i przy-
ozd6b swe wnetrze takiemi cnotami i ubierz sig w takie
szaty, jakie przystoja oblubienicy Najswietszego Kréla". —
Do tej rady doslownie zastosowala sie éw. Elzbieta, pa-
tronka trzeciego zakonu. Kiedy pewnego razu po ksigze-
cemu wystrojona weszla do kosciola w Ejzenach i spojrza-
fa na wizerunek ukrzyzowanego Zbawiciela, jak pelen po-
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litowania z pod kolcéw cierniowych na nig spogladal, spoj-
rzenie to nawskro$ przeszylo czule serce Elsbiety. »Jakto”,
powiedziala sama do siebie, ,Zbawiciel wisi nago na krzy-
Zu, a ty nosisz ubiér ksiazecy; glowe Jego przeszywaija
ostre ciernie, a ciebie zdobi zlota korona! »Przy tych sto-
wach zlozyla korone u st6p ukrzyzowanego Zbawcy. Od-
tad nosila ksiezna prosty ubiér i nie wahala sie upomnieé
nawet dostojne osoby, by swemi ozdobami nie staraly sie
na siebie zwracad uwagi mezczyzn. A milo§é ku Zbawi-
cielowi tak dalece posuwala ksiezne, iz nieraz okrywala sie
w prosty lichy plaszcz, na glowe przywdziewala zZwyczajng
chuste, przyczem swym stugom w duchu proroczym powie-
dziala: przeciez nieraz bede tak chodzita skoro dla
Boga stalam sie uboga. Kt6z nie bedzie podziwial tegos
Ze ksigznej juz ta mysl sama sprawiala przyjemno$é, iz dla
przypodobania sie swemu Boskiemu Oblubiefcowi bedzie
mogla chodzié w ubiorze zebraczym. Milos¢ wiec Boza
$w. Elzbiety przezwyciezyla milosé $wiata.

Najmilsi Czlonkowie trzeciego zakonu! Skoro szozyci-
cie sig byé czcicielami §w. Elzbiety, to nasladujcie te, kt6-
rq tak czcicie. - Okazcie calem waszem postepowaniem,
ze chociaZ zyjecie w $wiecie, ale nie zyjecie wedlug fal-
szywych jego zasad. Owszem przystrajajcie dusze wasza
cnotami pokory, milosci Boga i blizniego; starajcie sie
o ozdobe najpickniejszq waszej duszy za przykladem $w.
Elzbiety i éw. Franciszka, polegajaca na mozliwie najwick-
szem pedobiefistwie do ubogiego Syna Bozego. A gdy po
takiem zyciu zbogaconem w cnoty i dobre uczynki z po-
kornymi znakami trzeciego zakonu znajdziecie sie na $mier-
telnem lozu, o jakiz szczesliwy dla was rozpocznie sie dzieft
wiecznoéci, o ktérym autor Nagladowania tak méwi: Wéw-
czas to jasnieé bedzie proste ubranie, wéwczas to ostrosé
pokuty cieszyé wiecej was bedzie niz wszystkie radogci
ziemskie, wéwczas to zostaniecie przyozdobieni szats pro-
mieniejgcej wiecznej chwaly oraz niezwiedla korong
wiecznej szczeéliwosci. Amen.

XXVIIL

Zabawy.

»Majac Zywnosé i czem sie odziaé,
na tem przestawajmy”. (1 Tym. 6,8).

Najmilsi czlonkowie trzeciego zakonu! Jak wam wia-
domo, éw. Franciszek zalozyl zakon pokuty w tym celu,
ze w umartwieniu i zaparciu widzial najdzielniejszy $ro-
dek na niedomagania swego czasu. Lecz trzeci zakon,
przeciwstawiajagc si¢ wyuzdanym zabawom i rozrywkom,
nie ma wcale na mysli rozrywek godziwych i umiarkowa-
nych. Wiadomo bowiem az nadto dobrze, ze umysl i cialo
po wytezonej pracy potrzebuje wypoczynku. W tym wzgle-
dzie utwierdza nas sam Chrystus Pan swa obecno$ciag na
godach w Kanie Galilejskiej i pierwszym tam zdzialanym
cudem, kiedy to biednym nowozeficom do chleba codzien-
nego wino stworzyl. I o naszym éw. Franciszku opowiada
$w. Bonawentura, ze gdy bywal zapraszany w goscing do
wyzszych doméw, nieraz zaproszenie przyjmowal i z we-
selacymi sig potrafil weseli¢, ale nigdy nie wyszed! z gra-
nic, iz nawet przy pelnych stolach znalazl okazje do
umartwienia. Nic wiec dziwnego, jesli duchem §w. Fran-
ciszka przejeta regula ostrzega przed szumnemi goscinami
i niebezpiecznemi zabawami i rozrywkami, wskazujac zloty
érodek chrzescijafiskiego prostego sposobu zycia. Celem
utwierdzenia was w zachowaniu reguly pod tym wzgledem,
chce wam przedstawié:

1. niedorzecznoéé i oplakane skutki zabow nieumiar-
kowanych,
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2. jakie zabawy sq dozwolone.
Niech $w. Franciszek poblogostawi moim stowom!

L

Najmilsi czlonkowie trzeciego zakonu! Jak Lacede
monczycy, zeby swe dzieci przejaé wstrgtem do naduzyé.
swych synéw prowadzili do pijanych na ulicy, zmuszajac
ich do przypatrzenia si¢ dobrze minom tych ludzi, tak
i wam nalezy przedstawié naduzycie zabaw w calej ohy-
dzie, by was réwniez przejaé do tego wystepku jak naj-
wigkszym wstretem. Zabawa nieumiarkowana polega na
zadowoleniu pieciu zmystéw: oko pragnie wszystko widzieé,
ucho wszystko slyszeé, podniebienie wszystkiego zakoszto-
waé, cialo wystroié sie w kosztowne ubranie i oplywaé
w dostatki. Przypomnijcie sobie tego bogacza ewangeli-
cznego, w ktérym uzycie i dogodzenie sobie znalazly naj-
zupelniejszy wyraz. Doktér seraficki &w. Bonawentura
pigtnuje holdowanie zabawom &wieckim z pigciu wzgledéw.

Naprzéd uciechy. ziemskie sq malo warte. Na ‘tzem
bowiem polegaja uciechy $wiata, jesli nie na rozpuscie,
jedzeniu, piciu i upedzaniu si¢ za marnosciami tego Swia-
tal Czy nie z calg slusznoscia nalezy ubolewaé, ze czlo-
wiek stworzony dla nieba na podobiefstwo nierozumnych
dzieci szuka zadowolenia w zabawkach? Ze szczescia swe-
go nie szuka wgérze w Bogu, a na ziemi? | swoje szcze-
Scie i zadowolenie tu tak znajdzie, jak i to dziecko, co
nad brzegiem morza chce uchwycié ksigzyc lub gwiazdy,
przegladajace si¢ w wodzie. Kt6z tu nie zawola z Salo-
monem: ,Marnoéé nad marno$ciami i wszystko marnoéé!

Dalby to Bég, zeby upedzanie si¢ za zadowoleniem
pigciu  zmystéw uciechami byto tylko niewinng zabawka
dziecinng! Lecz $w. Bonawentura podnosi przeciw ucie-
chom jeszcze wicksze zarzuty, ze one to prowadza dusze
w bloto grzechéw. Tak tez orzeka i Pismo Swiete: ,Ta
byla nieprawosé Sodomy i Gomory: sytosé i dostatek”

|
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(Ezech. 16,49). Jak kwiat 2y¢ moze tylko w $wietle i po-
wietrzu, nie za$ w zaduchu i zepsutem powietrzu, tak i czy-~
ste dusze moga zyé tylko w atmosferze modlitwy i umar-
twienia, nie za§ w ciele przesyconem zmyslowemi ucie-
chami i zabawami. Prosze tylko pomysleé: swiat i tak
juz zly, w piersi twej czatuje zla pozadliwoéé, a ty do te-
go chcesz jeszcze naodciez otworzyé pieé zmystéw, by
przez nie by drzwiami i oknami grzech do twej duszy $mieré
wprowadzil. Sw. Franciszek zwilzal chleb' swéj lzami,
méwiac, ze trudno jest zadowolnié cialo, by jednoczesnie
nie schlebiaé zmystom, a wiec i tercjarze, ktérzy nie
umartwiajq sig, czy moga bez szkody dla swej duszy po-
zwalaé sobie na obficie zastawione stoly? Sw. Piotr z Al-
kantary, aniol w ludzkiem ciele, spuszczal skromnie oczy,
ile razy musial rozmawiaé z niewiastami, a wy chcecie
na niebezpiecznych widowiskach oczom swoim pozwolié
na wszelky swobode? Doktor seraficki &w. Bonawentura
nie odwazyt sie nigdy sam na sam pozostawaé z niewia-~
stg, a tercjarz mialby nieraz na hucznych zabawach, osobe
zbytkownie ubrang za rami¢ trzymajac, swej czystosci nie
nadwerezyé? A czy nie wyjasnil §w. Franciszek Salezy,
ze takie zabawy i nocne zebrania zwykle za soba pocia-
gaja wszystkie wystepki, jakie w danej miejscowosci pa-
nuja? Jest to rzecza dowiedziong, ze chrzescijaninowi
trudno pogodzié z sobg i dogodzenie uciechom i zacho-
wanie serca od grzechu.

Co za$ nawet $wiatowca do rozkoszy ziemskich zra-
za¢ powinno, to, jak méwi $w. Bonawentura, ich krétko-
trwalos¢. Niby banki mydlane, co chwilke oko bawia, po-
tem bezpowrotnie znikaja, sa wszystkie uciechy ziemskie,
ktére przez chwile blyszczac, znikajg, zostawiajac po so-
bie w duszy pustke i 7al zawiedzionych nadziei.

Ale przechodze do czwartego wzgledu przytoczonego
przez $w. doktora serafickiego przeciw upedzaniu sie za
rozkoszami, a nim jest przeszkoda do radogci duchowych,
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a wige juZz tu na ziemi sprawia sercu niewymowne udre-
czenie. Zmysly bowiem maja tyle zachcianek, ze niepo-
dobna ich zaspokoié. Dopominaja si¢ ustawicznie o co$
nowego i coraz bardziej podniecajgcego. Pije sie, a im
wigcej pije sig, tem wiekszem staje si¢ pragnienie. I ty,
bracie, niewolnicza ulegloscig zgdzom zmyslowym pra-
gnienie szczedcia tylko podnieciles, bynajmniej nie zaspo-
koiles. Ach, wszelkie uciechy s jakby tym olejem wyle-
wanym na ogiefi, co tylko zar tesknigcego za szczeSciem
serca jeszcze bardziej potegujs. Stad tez slusznie méwi
Ecclesiastes: ,Nie nasyca si¢ oko widzeniem ani ucho
slyszeniem” (1,8). Zmysly sa nienasycone, podobne do
krwiozerczego zwierzecia, a to nienasycone pragnienie jest
wlaénie najwiekszem udreczeniem serca.

Dobrze jeszcze byloby, gdyby taka kara Swiatowcéw
zato, ze Boga, Zrédlo zywej wody-opuscili, a pokopali sobie
cysterny, ktére wody utrzymaé nie moga, skoniczyla sig tylko
na bolesnem rozczarowaniu, zawodzie i udreczeniu sumie-
nial Ale daleko do tego. Oto jaki wyrok Bozy: ,Prowa-
dzq w dobrach dni swoje, a w mgnieniu oka do piekta z.stgj
puja” (Hijob 21, 13). I ktoby temu uwierzyl, ze rézami
uciech ziemshich uslana droga wiedzie do piekla, gdyby
nam ewangelja tego nie przedstawila w przypowiesci o bo-
gaczu! Wprost od bogato zastawionego stolu przeszed! do
piekla. Tam widzimy nieszczesliwego w nejstraszniejszej
nedzy i potrzebie, jak w szale strasznego glodu cialo swego
ramienia gryzie, jak zamiast kosztownego wina, ktérem po-
przednio obficie sie raczyl, obecnie drgczy sie niewymow-
nem pragnieniem. Jak udreczone beda oczy widokiem
wstretnych duchéw piekielnych, uszy stuchaniem straszli-
wych przeklefistw i wybuchéw dzikiej rozpaczy. Widzimy
tu wypelnienie wyroku, jakim Pan B6g byl pogrozil: ,W kub-
ku, w kt6rym nalewal, nalewajcie mu w dwéjnas6b: jako
si¢ wiele wynosil i w rozkoszach byl tyle mu dajcie meki
i zalo$ci”. Sprawiedliwy Boze! zawolaé musimy jakze strasz-
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nie karzesz tu i w wiecznoéci grzech, na ktéry ludzie maja
w pogotowiu tyle wymoéwek.

2.

Najmilsi Czlonkowie trzeciego zakonu! Po tem wszy-
sthkiem, co $w. Bonawentura powiedzial o smutnych nastep-
stwach uciech nieumiarkowanych, juz chyba nie potrzeba
zadnego dobitniejszego wyjasnienia, by was przed niemi
ustrzedz. Rozumiecie to doskonale, ze $éw. Franciszek
w regule trzeciego zakonu zabrania wam braé udzial w ta-
kich zabawach, na ktérych rzadko mozna sig¢ obejéé bez
nadwerezenia sumienia. Widzicie to jasno,.ie poklftﬂ trze:
ciego zakonu z polowaniem i upedzaniem sie za uciechami
zmystowemi nie da si¢ pogodzi¢. Ale moze kto zapytad,
wiec my po obléczynach zkwitowaliémy ze wszelkich roz-
rywek? O nie, najmilsi tercjarze. Jak zaraz na poc.zatku
zaznaczylem, potrzebujecie i wy na tym padole lez i pla-
czu, zwlaszcza po wytezonej pracy, pokrzepienia i pociechy.
Owszem ,weselcie sie zawsze”, jak §w. Pawel naucza, ale
yweselcie sig¢ zawsze w Panu” (Filip, 4, 4). Pan Bég ma
by¢ pobudky i celem waszych radosci. ,Zarumien sie du-
szo moja“, wola $w. Bonawentura, ,je$li my$lisz znalezé
zadowolenie w rzeczach niskich, kt6ra mozesz byé nasy-
cona tylko rozkoszami débr wyzszych. Wyszlag§ bowiem
z nieba i dlatego mozesz tylko szukaé pociech nie-
bieskich”. Szukajcie wiec najmilsi tercjarze, najwyzszej
waszej rado$ci w Bogu, wypelnianiu Jego $wietej woli i $wia-
dectwie dobrego sumienia. Jakaz to wielka rado$¢ médz
powiedzieé, ze oko Boze na mnie spoglada z upodobani.em,
pozostaje na stanowisku, jakie mi Bég wyznaczyl, .spelmnm
to, czego B6g ode mnie wymaga! Zaprawde, tak{e pgczus
cie jest Zrédtem najstodszej pociechy i najczystszej ra\.’l‘os.cx.
Tam przed cichem tabernakulum mozesz z Nim mdwnc.)ak
przyjaciel z przyjacielem. Tak, przyjawszy komunje éwzgtq,
mozesz w objeciach oblubiefica duszy twojej zawolaé z]i
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$w. Franciszkiem: Bég méj i wszystko moje! Posluchajcie
wznioslych stéw z Nasladowania Chrystusa: ,,Jesli Pan Jezus
mieszka w sercu, wszystko jest dobrem i nic nie jest trud-
nem. Jeéli Pan Jezus jedno tylko slowo powie, juz od-
czuwamy wielky pocieche. Bez Pana Jezusa byé jest gorz-
kie pieklo, z Panem Jezusem byé jest skodki raj”. Szu-
kajcie wie Jezusa, by mieé przyiaciela, przyjazn Jego stanie
sie dla was juz tu na ziemi przedsionkiem nieba.,

Juzciz, najmilsi tercjarze, wiem dobrze, e nietylko
duch ale i cialo po usilnej pracy potrzebuje wytchnienia,
Oto macie rozrywke po skoriczonej pracy w kélku rodzin-
nem, wsréd przyjacicl. Wyjdzcie w niedziele po nabozen-
stwie, po zebraniu zakonu na lono natury, na pola, do lasu,
Nie znam bardziej niewinnej rozrywki nad podziwianie $pie-
wu ptaszat, dziwéw przyrody, wreszcie calej widomej przy-
rody, zapraszajacej do chwalenia Boga. Wréciwszy do do-
mu, macie pisma pobozne i ksigzki budujace. Znajdzie sig
jakis chory, ktérego odwiedzié i pocieszyé wypadnie w imie
Chrystusa, ktéry przeciez obiecal nie pozostawié tego bez
nagrody. Lecz zapyta kto jeszcze: wiec my mamy zupeknie
wzbronione bywaé na zabawach Swieckich, nie mozemy
nigdy byé na zadnem widowisky, na zadnym tancu? Od-
powiedZ: Regula zakonu rozrywek ryczaltem nie potepia,
a tylko widowiska niemoralne i zabawy nieumiarkowane,
A wchodzgc w szczeg6ly, samo przez sie rozumie sie, ze
stale nawiedzanie nowoczesnych teatréw nie przystoi czton-
kom trzeciego zakonu, ile e, pomijajac juz niebezpieczen-
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pod okiem rodzicéw lub starszych. Czasem wypadnie ko-
mué z was byé na balu, niech w takim razie poprosi‘o po-
zwolenie X. Dyrektora, ktéry zawsze na to pozwoli, o ile
beda przestrzegane warunki podane przez $w. Franciszka
Salezego: ,Jakby nie byla przyzwoita rozrywka, to jednak
taka byé przestaje, skoro i zmysly i sklonno$é do siebie
przykuwa. Nie méwie, by podczas zabawy nie mozna byto
szukaé zadnej rozrywki, gdyz wéwczas nie byloby zadnego
wypoczynkuy, ale zeby taka zabawa nie stala sie namietno-
Scig, izby tylko za tem sie tesknilo, myslale i do tego sie
przywiazywalo”.

Oto wiec Najmilsi Czlonkowie trzeciego zakonu, wez-
cie sobie dobrze do serca upomnienie $w. Pawla: ,Wesel-
cie si¢ zawsze w Panu” (Kol. 4, 4). Uzywajcie wiec’ wy-
poczynku po waszej ciezkiej pracy, lecz w mierze, a zawsze
tak, by wypoczynek, rekreacja byla tem, czem byé powinna,
mianowicie zaczerpnieciem i odnowieniem po wiernem wy-
pelnieniu obowiazkéw sil starganych. Bawcie sie tak, abys-
cie bez nadwerezenia sumienia PO wypoczynku z nowemi
sitami mogli znowu stangé do pracy waszego zawodu Bogu
na chwale, bliznim na pozytek, waszej duszy na zbawienie
wieczne. Amen, 3

stwo dla dobrych obyczajéw, rzadko gdzie nadarza sie taka
sposobno$é przejecia sie takiem zamilowaniem do znikome-
go Swiata i jego zgubnych zasad, jak w teatrach miast
wielkich, Ale zdarzajg sig czesto przedstawienia niewinne,
w instytucjach religijnych, na takich nie tylko mozna, ale trze-
ba bywa¢, gdyz naprzéd reguly przedstawies takich nie za-
braniajg, a nastepnie popiera sie dobra sprawe. Co do tan-

to niekiedy mlodziezy nalezy pozwolié, ale zawsze

XXIX.

Posty.

»Podwieécie wasz post”. (Joel 12, 15)

Najmilsi Czlonkowie trzeciego zakonu! Kto dazy do
celu, musi uzyé stosownych érodkéw. Jaki wasz cel w trze-
cim zakonie, wyraznie wypowiedzieliécie podczas waszych
obl6czyn: pragniecie w zakonie pokuty latwiejosiagngé wa-
sze zbawienie wieczne. W osiggnieciu tego celu natura
zmyslowa usiluje przeszkodzi¢; cialo niby oléw obcigza
dusze, ile razy ona chce unie$é sie do rzeczy wyzszych.
Doswiadczaliscie tego bardzo czesto ze éw. Pawlem, jako
inny zakon w czlonkach waszych sprzeciwia si¢ zakenowi
umystu waszego. Teraz przeto chodzi o to, by duszy za-
pewnié¢ panowanie nad cialem zmystowem. To za$ da sie
osiggnaé tylko przez pokute oraz rozmaite éwiczenia po-
kuty, a szczeg6lniej przez post. Odnoénie do innych ro-
dzajow ostrych pokut moge sie powolaé nasw. Franciszka,
$w. Piotra z Alkantary i innych Swietych zakonu, ktérzy
je praktykowali, do postu za§ Syn Bozy i slowem i whs-
nym przyktadem zachecal i zobowiazywal. Zebysmy moglx
lepiej odpowiedzieé w mysl reguly zakonu, zastanowimy sie:

1. jakie sa pobudki do zachowania postéw,

2. w ktére dni i w jaki sposéb posty mamy zachowaé,

Niech $w. Franciszek poblogostawi moim slowom!

i

Najmilsi Czlonkowie trzeciego zakonu! Kiedy wez-
miemy pod uwage, jaki przestrach ogarnia ludzi, holduja-
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oych wygodnemu zyciu, na samo juz tylko wspomnienie
postu, to zdawaloby sie, ze post jest zaprzysiezonym wro-
giem zdrowia. Tymczasem wstrzemiezliwo$é od pokarméw
w pewne czasy sama natura wskazuje. Przeciez i lekarze
ktérzy z natury swego powolania zabiegaja o zdro-
wie nasze, sa przekonania, ze dobrze, owszem niezbednie
nieraz cialu nie da¢ tego, co podniebieniu sie podoba.
A co dopiero powiecie, kiedy wam przytocze tych $w. Ter~
cjarzy, co dzigki postom osiagneli lepsze zdrowie i wiek
dluzszy? W opinji $wietosci zmarly tercjarz Filip Dolce-
tti, ktérego pamiatke cnét seraficznych obchodzimy 25 lip-
ca, zyt wiele lat tylko o chlebie, wodzie i korzonkami,
a umarl jako o$mdziesiecioletni starzec. Blogoslawiony
proboszcz Devonzat, ktéry juz za zycia §w. Franciszka otrzy-
mal habit trzeciego zakonu, zachowywal wiernie posty po-
dlug starej reguly i 2yl przeszlo dziewieédziesiat lat
W czerstwem zdrowiu, a blogostawiony tercjarz Wilhelm
z Sycylji pomimo, a raczej wlaénie wskutek postéw do-
siggnal 95 lat wieku. Nauka dowodzi ze umiarkowanie
chroni od choréb, uémierza namietnoéci, dodaje czerstwo-
$ci umyslowi i zmyslom zewnetrznym, slowem posty roz-
tropne przyczyniajg sie do zachowania zdrowia i dlugiego
zycia.

Przedstawiwszy wam sprawe postu w $wietle natury
chce wam teraz pokazaé, jak post w $wietle wiary wygla-
da. Post naprzéd jest najdzielniejszym érodkiem do prze-
blagania przez grzech obrazonego Majestatu Bozego. Przez
spozycie owocu zakazanego nasi pierwsi rodzice utracili
laske Boska, powstrzymaniem si¢ od pokarmu w samym
sobie dozwolonego musimy laske Boska z powrotem odzy-
ska¢. Wiedzieli o tem dobrze juz Zydzii dlatego ich dni po-
kuty byly jednoczesnie dniami postu. Takiego samego
prze§wiadczenia byli i mieszkaricy Niniwy. Gdy howiem
prorok Jonasz za grzechy ich zapowiedzial im jako kare
zniszczenie miasta w przeciggu czterdziestu dni, rozpoczeli
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Archaniola. Kiedy tu na plomiennych modlitwach dusza
jego prawie stapiala sie w milodci ku ukrzyzowanemu Zba-
wicielowi, ukazal sie mu Pan Jezus w postaci jasnosciag
promieniejacego  Serafina i wyryl Swiete blizny na ciele
naszego Swietego. Jak dusza, tak z pod brzemienia ciala
sie¢ wyzwalajae, w niebieskich zachwyceniach do Boga sie
wyrywala, tak tez chcial Ojciec niebieski, aby juz w tem
zyciu w uwielbieniach Chrystusa Pana wziglo udzial i cia-
Io $w, Franciszka, ktére w tak obfitej mierze umartwienia
dla Chrystusa znosilo.

2,

Najmilsi Czlonkowie trzeciego zakonu! Kiedy w taki
spos6b przywiedlimy przed oczy obfito$é nieoszacowanych
skarbéw, jakie posty w sobie zawieraja, czy dziwié sig
jeszcze bedziemy, Ze i trzeci zakon ma swoje posty? Czy
raczej nie dziwilibysmy sie temu, gdyby $w. Franciszek,
co tak skrzetnie pozbierat wszystkie najskuteczniejsze §rod-
ki w swoim zakonie, wlagnie posty pomingl? Rozlézmy
regule, zlagodzong przez papieza Leona XIII, a znajdzie-
my dwa dni postu i wstrzemiezliwosci w ciggu roku: je-
den w wigilje $w. Franciszka 3 Pazdziernika, drugi w wi-
gilie do Niepokalanego Poczgcia Najswigtszej Maryi Pan-
ny 7 Grudnia, ile ze N. Marya Panna niepokalanie poczeta
jest Patronka trzeciegd zakonu, Reszte postéw papiez
Leon XIII, powodujac si¢ trudniejszymi warunkami obec-
nych czaséw, zni6st nie bez zalu dawniejszej gorliwosci
i dlatego tez nadmienil, ze byloby jednak rzecza chwale-
bna, jesli kto moze, by w srody wstrzemigzliwosé, w piat-
ki précz przez Koéscist przepisanej wstrzemiezliwo-
Sci i post zachowal,

Dalby to Bég, najmilsi tercjarze, abyscie poszli za
rada Ojca Swigtego, by réinica miedzy wami a pierwotny-
mi tercjarzami nie stala sie zanadto razgcal Otwérzcie
regule dawniejsza, czytajcie i podziwiajcie! Rok rocznie
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przez caly rok dawniejsi tercjarze mieli w tygodniu cztery
dni wstrzemiezliwosci: poniedziatek, srode, piatek i sobote,
przyczem piatek byt dniem postu, Wreszcie wszystkie dni
od $w. Marcina (11 listopada) do Bozego Narodzenia i od
srody popielcowej do Wielkiej Nocy byly dniami i wstrze-
miezliwosci i postu. A posty te nietylko staly na papie-
rze, ale byly przy nieznacznem zlagodzeniu przed trzystu
laty przez papieza Klemensa VIII az do polowy XIX wie-
ku przez wszystkich czlonkéw, moze z nieznacznymi wy-
jatkami, sumiennie zachowywane, mimo ze w ostatnim
rozdziale reguly wyraZnie zaznaczone bylo, ze regula pod
grzechem nie obowiazuje. Tamci gorliwi tercjarze pamie-
tali stowa Zbawiciela, ze krélestwo niebieskie gwalt cier-~
pi, pocieszajac sie ta nadzieja, ze po czasie walki i umart-
wiert nastapi czas pokoju, obfitosci i wiecznego szczeécia,
Jedliby taka surowosé pierwotnej reguly zakonu zostala
w calej mocy, wiele dzieci Kogciola na zaproszenie Ojca
$w. do trzeciego zakonu mogloby odpowiedzied, ze to
przechodzi ich sily. Wiadomo, ze energja nowego pokole-
nia wiele stracila na swej sprezystosci. A ze zakon poku-
ty, ktéry swych czlonkéw ma prowadzié do doskonalosci,
bez postéw jest nie do pomyslenia, wiec papiez Leon XIII
wstrzemiezliwo$é i post tylko do dwéch dni w roku ogra-
niczyl, do ktérych wy jako czlonkowie trzeciego zakonu
i obecnie jestescie obowigzani.

Z tego wszystkiego jednak. najmilsi tercjarze, prze-
konacie sie, ze przy takiem zlagodzeniu dawniejszej suro-
wosci pokuty blogostawionych owocéw. postéw nie osiggnie-
cie, jesli wstrzemiezliwosci, zwlaszeza w jadle i napoju,
nie zastosujecie do wszystkich zmysléw i czlonkéw ciala
waszego. Posluchajcie, co méwi éw. Antoni Padewski:
W czasie postu dobrze zbadajmy cialo nasze, w czem
ono wykroczylo wzrokiem, stuchem, powonieniem, smakiem
i dotykiem, by stosownie do winy zmysly ukaraé postem”.
Strzezcie wigc, wierni upomnieniu $w, Antoniego, zwlasz~








































