XXVIL
Przesada w ubraniu.

»Marnosé nad marnodciami i wszy-
stko marnosé”. (Eccli, 1, 3).

Najmilsi Czlonkowie trzeciego zakonu! Jakiem juz
wam nieraz zaznaczal, trzeéci zakon jest wiecej niz sto-
warzyszeniem religijnem, wiecej niz bractwem, bo ma cha-
rakter zakonu, A skoro tercjarze sg zakonnikami, stad
papiez Innocenty Il pozwolit tercjarzom nosi¢ habit zakon-
ny. Bracia nosili bronzowy habit bez kaptura, przepasany
pasem i plaszcz. Siostry mialy przepisany habit zakonny,
jaki po dzis dzien noszg w klasztorach zebrzacych zakon-
nice reguly $w. Franciszka. Ten duzy habit czlonkowie
trzeciego zakonu obowigzani byli nosié w poczatkowych
wiekach w codziennem zyciu. Pézniej postugiwano sie nim
tylko podczas zebraf miesiecznych, procesji, pogrzebéw,
a co dawalo pierwszerstwo przed innymi ludzmi. W taki
habit czesto i dzis przywdziewajq sie pobozni tercjarze na
wieczny spoczynek. Kiedy zas obecnie noszenie duzego
habitu wyszlo 2 uzycia, to jednakze regula zakonna, przéz
papieza Leona XIII dostosowana do obecnych czaséw, za-
da, by przynajmniej wasze ubranie $wieckie niewyszukane
przystosowane do waszego stanu odpowiadalo duchowi za-
konu. Celem poparcia usifowan waszych w tym kierunku
przedstawie wam:

1. co was powinno odwodzié od zbytku w ubraniu,
; 2. co was powinno zacheca¢ do skromnosci w ubra-
niu.

Niech §w. Franciszek poblogostawi moim slowom!
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Najmilsi Czlonkowie trzeciego zakonu! Zeby wyro-
bi¢ sobie pojecie o zasadach, dotyczacych ubioru trzecie-
go zakonu, musimy wzrokiem cofnaé sie do narodzin ubra-
nia zaraz po grzechu pierworodnym. W stanie niewinnog-
ci nasi pierwsi rodzice ubrania nie potrzebowali; lecz za-
ledwie zgrzeszyli, otworzyly sie oczy obojga, a gdy poznali,
ze byli nagimi, pozszywali liécie figowe i poczynili sobie
ostony. Ubranie wigc jest nastepstwem grzechu; powinno
ono wedlug madrego rozporzadzenia Bozego ustawicznie
okrywaé i chronié cialo od wplyw6éw powietrza, powinno
byé powaznem i odpowiedniem do stanu, Koniecznosé wiec
ubrania jest dla nas upokarzajgca, to jakim jest nierozu-
mem do ubrania przywiazywaé jaka$ wieksza jeszcze wage.
Jezeli kto przywiazuje wage do swych wloséw, da sie to
jeszcze predzej zrozumieé, naleza one howiem do istoty
czlowieka, podczas gdy stworzenia: owce lub jedwabniki
pozyczyly ubrania, ktérego dokoriczeniem beda mole. I tak
marna rzecz ma zdobi¢ i co? Z gliny ulepione cialo, proch
i popi6l? Wyobraz sobie, dziecie tego $wiata, jak gdyby
si¢ modlono przed twoim grobem. Gdziez sq te ozdobne
szaty, ktéremi tak pysznilos sie wobec swiata? Niestety,
albo juz zbutwialy, albo podzielono je miedzy innych, co
sig teraz niemi chlubia, a tobie na odczepne dano mar-
ng jaka$ na $mieré koszuline. I kt6zby teraz nie zawo-
lal z Salomonem: marno$¢é nad marnosciami i wszystko
marno$é!

Jegli nie madrg jest rzecza przywiazywaé taka wage
do ubrania, to naprawde $mieszna ubieranie sie nad stan.
Czy nie rzuca sie to kazdemu w oczy, ze cheé blyszcze-
nia ubraniem zatarta wszelka réznice stan6w? Slawny
poeta Dante Alighieri z trzeciego zakonu juz z géra pigé-
set lat temu skarzyl sie nazbytek swego czasu w poréwna-
niu z przeszloscia: kaze 6wezesnemu mieszkaficowi Floren-
cji, ktérego spotkal podczas swej wedréwki po niebie, po-
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wiedzie¢, ze mieszkaricy tego miasta dawniej zyli o wiele
skromniej i dlatego byli o wiele szczedliwsi. A co powie-
dziatby poeta obecnie o przesadzie w ubiorze, panujacej
nie juz w klasach wyzszych, jak za jego czaséw, przeciw
ktérym tak wystepowal, ale wéréd ludzi ciezko pracuja-
cych? Sluga nie chce ustepowaé w ubieraniu sie swej
pani, mieszczanin szlacheicowi; podobni aktorom, co przyw-
dziewajg szaty ksiazece i krélewskie, kazdy sadzi sig byé
tem, czem nie jest. Ze te $miesznostki w ubraniu odby-
waja si¢ kosztem szcze$cia rodzinnego, nalezy bardzo ubo-
lewaé, lecz co gorsza, to ze zbytek w ubraniu staje sie
przyczyng ruiny moralnej dla wielu oséb. Nie chce
tu wspominaé o czynieniu z siebie jakiego$ bozka, do
czego prowadzi pr6znosé, o zatwardzialoéci serca wobec
biednych, gdyz pozostajagcy do rozporzadzenia pienigdz
nieraz ledwie wystarcza na zaspokojenie préznosci; co zaé
najwazniejsze, a na co pragne zwréci¢é waszg uwage, to
ruina  moralna, ktérej zbytek w ubraniu najwigkszym jest
sprzymierzeficem. Czy slyszeliscie kiedy, aby kto, przecho-
dzac przez las niebezpieczny, worek pelny zlota i dro-
gocennych kamieni zawigzywal dla uwidocznienia jedwab-
nemi wstegami? Czy nie byloby to wabieniem zlodziei?
Ubiér nam jest dany dla ochrony i stanu i niewinnosci,
o ten cel najzupelniej spelnia zwykle ubranie. Ty za$
choialbys swe cialo przybraé w sposéb wyszukany, wysta-
wiajac sie na spojrzenia ludzi bezwstydnych i chcesz
skarb kosztowny swej niewinnoéci zachowaé? Czy nie
nalezy raczej przypuécié, ze chcesz brak niewinno$ci
I cnoty pokryé blyskotkami zewnetrznemi? Postuchaj co
W tym wzgledzie méwi éw. biskup Cyprjan: ,Dla kogo
ubiér stanowi rzecz najwazniejsza, dla tego cnota jest
niczem”.

Ze ktos zbytkownem ubraniem wystawia sie na nie-
bozpieczenstwo utraty cnoty, godny jest pozalowania; lecz
ko przez to staje sie zgorszeniem dla innych, sama ta
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mysl powinna niejedng osobe juz przejaé najwiekszem
przerazeniem. Zbytkowne bowiem ubranie bywa bardzo
€zgsto przynets, przez ktéra szatan niezliczone dusze
weigga w bagno grzechu i na dno piekta, I kazda z nich
moze uskarzaé sie stowami Jeremjasza proroka: »Oko mo-
je zlupilo dusze mojg” (Treny 3, 51). O ilez to niedo-
$wiadczonych mlodziericéw stracilo swa niewinno$é, za-
przepascilo zycie wlasnej duszy przez to tylko, ze jakas
wytwornie ubrana panna oczy jego uwiezital Jesli jest
bardzo niebezpiecznem dla mlodziefica nie trzymaé na
wodzy swych oczu, to nie jest bez winy i taka panna, co
zbytkownem ubraniem takiego stabego mlodziana do upad-
ku przywodzi. A kto obliczy sproéne mysli, jakie ukazanie
sie takiej strojnisi w wielu . wywoluje? Jakich udreczen
nie dodwiadczy na $miertelnem lozu, kiedy szatan przy-
wiedzie na pamieé tyle dusz zgorszonych jej strojami.
A co czlowiekowi pomoze, chociazby caly $wiat swoimi
strojami w zdumienie wprawil, a przez to swoja dusze za-
tracil?

2;

Najmilsi Cztonkowie trzeciego zakonu! Wszystkie te
smutne nastgpstwa zbytkownego ubioru mial na widoku
$w. Franciszek, a zatracenie tylu dusz wzigl sobie gtebo-
ko do serca. Zamiast za$ staé bezczynnie, jak to bywa
z wielu ludZmi cho¢ dobrze czujg szkody swego czasy,
postanowil $w. Franciszek rodzaj ludzki ratowaé od zatra-
cenia. Boso, bez przykrycia glowy, okryty grubym i ubo-
gim habitem, z powrozem na biodrach by drugi $w. Jan
Chrzciciel, poszedl éw. Franciszek do ludu i jego stowa
znalazly oddzwiek radosny. I jakzez to brzmialy te cza-
rujgce sfowa? Odrzuécie niepotrzebny zbytek w ubiorze,
powr6écie na droge zlotego srodka zwyczajnego, odpo-
wiedniego do stanu i sposobu zycia ubrania, przejmijcie
sig znowu zasadami ewangelji, ktére w krétkoSci stresz-
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czone s w regulach trzeciego zakonu. Slowa takie po-
parte przykladem w uboga odziez przybranego kaznodziei
sprawialy piorunujace wrazenie. Tlumnie garneli sie tro-
skliwi o zbawienie wlasnej duszy chrzescijanie, wyrzekali
si¢ préznodci Swiata, przybierajac znaki pokuty. Popieli-
ste ubranie pokutnikéw czlonkéw zakonu pokuty widzialo
sie wszedzie i bylo cichem ale wymownem kazaniem na
szerzacy sie zbytek w ubiorze na $wiecie; przepych w ubra-
niu wéréd ludu i na dworach ksiazecych zaczal znikaé,
zwlaszcza od czasu, kiedy glowy koronowane z Ludwikiem
$wietym na czele zaczely uwazaé sobie za zaszozyt no-
szenie ubogiego ubrania §w, Franciszka. A w dzisiejszych
czasach przyklad miljonéw dobrych tercjarzy, co wierni
regule zakonu trzymaja sie zlotego §rodka w ubiorze i spo-
sobie zycia nie znajdzie oddiwicku i nasladownictwa!
Wszakze trzeci zakon i dzisiaj podlug zalozenia éw. Fran-
ciszka i wyjasnien papiezy ma byé érodkiem zaradczym
na obecnego czasu szkody, z kt6rych zbytek w ubraniu
zadal ludzkosci najwieksze rany. Jesli tylko wielosetty-
sieczna armja czcicieli ubogiego z Assyzu powstanie jak
jeden maz, a kazdy na swem stanowisku prostota ubioru
i sposobu zycia wystapi przeciw duchowi czasu spoganizo-
wanemu, skutek na pewno zostanie osiagniety.

Najmilsi Tercjarze! Przypominacie chyba sobie bar~
dzo czesto $éwieta obietnice, jaka w dziefi komunji éwietej
wobec licznego zgromadzenia zlozyliscie Bogu. Wéwczas
to na pytanie kaplana: Wpyrzekacie sie szatana, wszelkiej
pychy i wszelkich czynéw jego? Odpowiedzieliscie: Wy~
rzekamy sie. Lecz nie poprzestajgc na tem glosnem wy-
rzeczeniu si¢ prézno$ci §wiata, wyrzekliécie si¢ na nowo
wszelkiej przesady w dniu przyjecia waszego do zakonu
pokuty. Wkladajac na siebie pokorne oznaki trzeciego za-
konu przyrzekliécie Bogu w ciszy serca waszego stosownie
do wymagan reguly z tym szkaplerzem uzgodnié wierzchnie
$wieckie wasze ubranie. Szkaplerz ten i pasek ma wam
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przypominaé slowa éw. Piotra: ,Niewiast niech nie bedzie
zwierzchowne trefienie wlos6w i oblozenie sie ztotem, albo
strojenie w ubiorze szat: ale ktéry skryty jest serca czlo-
wiek, w nieskazeniy, spokojnego i skromnego ducha, ktéry
jest przed oblicznoscia Boza bogaty” (I Piotr 3, 3). Jak
dawniej tak i obecnie ma jeszcze zastosowanie zdanie $w.
Franciszka Salezego: ,O ile tylko mozna, trzymaj sie pro-
stoty i skromnosci, ktére sa najwigksza ozdobg pieknosci®.

Lecz znam jeszcze skuteczniejszy $rodek do sprawie-
fia w was raz na zawsze odrazy do wszelkiego zbytku
w ubiorze, a jest nim czeste rozmyslanie dzieci $w. Fran-
ciszka o cierpiacym Zbawicielu. Juz $éw, Ludwik, krél Fran-
oji, zabronil swym cérkom trefienia w pigtki wloséw, gdyz
w tym dniu Zbawiciel nosil korong cierniowa. Blogostawio-
ny kaplan tercjarz Hipolit Galeatyn z Florencji mial zwy-
czaj odprawiania swojej codziennej medytacji przed bardzo
przejmujacym obrazem Ecce Homo. Kiedy pewnego razu
pokazal pewnej bardzo préznej i lekkich obyczajéw damie
powyzszy obraz, ona spojrzeniem na Zbawicicla wyszydza-
nego cierniowg korong i plaszczem szkarlatnym tak zostala
przejeta, iz natychmiast wyrzekla sie préznosci éwiata i roz-
poczela zycie pokuty. Najmilsi Tercjarze! Skutek taki nie
moze nas zadziwiaé. Milosé wzajemna moze tylko istnieé
miedzy jednakowo myslacymi, albo sprawia jednakowo my-
Slacych. Jak tedy moze kto§ milowaé Syna Bozego, roz-
wazaé Jego obraz Ecce Homo, by nie staé si¢ czem pre-
dzej podobnym pizez skromne ubranie swemu Oblubiefico-
wi? Péjdzcie wigc za rada sw. Klary: ,Przegladaj sie co-
dzien w zwierciadle, ktérem jest Jezus Chrystus i przy-
ozd6b swe wnetrze takiemi cnotami i ubierz sig w takie
szaty, jakie przystoja oblubienicy Najswietszego Kréla". —
Do tej rady doslownie zastosowala sie éw. Elzbieta, pa-
tronka trzeciego zakonu. Kiedy pewnego razu po ksigze-
cemu wystrojona weszla do kosciola w Ejzenach i spojrza-
fa na wizerunek ukrzyzowanego Zbawiciela, jak pelen po-
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litowania z pod kolcéw cierniowych na nig spogladal, spoj-
rzenie to nawskro$ przeszylo czule serce Elsbiety. »Jakto”,
powiedziala sama do siebie, ,Zbawiciel wisi nago na krzy-
Zu, a ty nosisz ubiér ksiazecy; glowe Jego przeszywaija
ostre ciernie, a ciebie zdobi zlota korona! »Przy tych sto-
wach zlozyla korone u st6p ukrzyzowanego Zbawcy. Od-
tad nosila ksiezna prosty ubiér i nie wahala sie upomnieé
nawet dostojne osoby, by swemi ozdobami nie staraly sie
na siebie zwracad uwagi mezczyzn. A milo§é ku Zbawi-
cielowi tak dalece posuwala ksiezne, iz nieraz okrywala sie
w prosty lichy plaszcz, na glowe przywdziewala zZwyczajng
chuste, przyczem swym stugom w duchu proroczym powie-
dziala: przeciez nieraz bede tak chodzita skoro dla
Boga stalam sie uboga. Kt6z nie bedzie podziwial tegos
Ze ksigznej juz ta mysl sama sprawiala przyjemno$é, iz dla
przypodobania sie swemu Boskiemu Oblubiefcowi bedzie
mogla chodzié w ubiorze zebraczym. Milos¢ wiec Boza
$w. Elzbiety przezwyciezyla milosé $wiata.

Najmilsi Czlonkowie trzeciego zakonu! Skoro szozyci-
cie sig byé czcicielami §w. Elzbiety, to nasladujcie te, kt6-
rq tak czcicie. - Okazcie calem waszem postepowaniem,
ze chociaZ zyjecie w $wiecie, ale nie zyjecie wedlug fal-
szywych jego zasad. Owszem przystrajajcie dusze wasza
cnotami pokory, milosci Boga i blizniego; starajcie sie
o ozdobe najpickniejszq waszej duszy za przykladem $w.
Elzbiety i éw. Franciszka, polegajaca na mozliwie najwick-
szem pedobiefistwie do ubogiego Syna Bozego. A gdy po
takiem zyciu zbogaconem w cnoty i dobre uczynki z po-
kornymi znakami trzeciego zakonu znajdziecie sie na $mier-
telnem lozu, o jakiz szczesliwy dla was rozpocznie sie dzieft
wiecznoéci, o ktérym autor Nagladowania tak méwi: Wéw-
czas to jasnieé bedzie proste ubranie, wéwczas to ostrosé
pokuty cieszyé wiecej was bedzie niz wszystkie radogci
ziemskie, wéwczas to zostaniecie przyozdobieni szats pro-
mieniejgcej wiecznej chwaly oraz niezwiedla korong
wiecznej szczeéliwosci. Amen.

XXVIIL

Zabawy.

»Majac Zywnosé i czem sie odziaé,
na tem przestawajmy”. (1 Tym. 6,8).

Najmilsi czlonkowie trzeciego zakonu! Jak wam wia-
domo, éw. Franciszek zalozyl zakon pokuty w tym celu,
ze w umartwieniu i zaparciu widzial najdzielniejszy $ro-
dek na niedomagania swego czasu. Lecz trzeci zakon,
przeciwstawiajagc si¢ wyuzdanym zabawom i rozrywkom,
nie ma wcale na mysli rozrywek godziwych i umiarkowa-
nych. Wiadomo bowiem az nadto dobrze, ze umysl i cialo
po wytezonej pracy potrzebuje wypoczynku. W tym wzgle-
dzie utwierdza nas sam Chrystus Pan swa obecno$ciag na
godach w Kanie Galilejskiej i pierwszym tam zdzialanym
cudem, kiedy to biednym nowozeficom do chleba codzien-
nego wino stworzyl. I o naszym éw. Franciszku opowiada
$w. Bonawentura, ze gdy bywal zapraszany w goscing do
wyzszych doméw, nieraz zaproszenie przyjmowal i z we-
selacymi sig potrafil weseli¢, ale nigdy nie wyszed! z gra-
nic, iz nawet przy pelnych stolach znalazl okazje do
umartwienia. Nic wiec dziwnego, jesli duchem §w. Fran-
ciszka przejeta regula ostrzega przed szumnemi goscinami
i niebezpiecznemi zabawami i rozrywkami, wskazujac zloty
érodek chrzescijafiskiego prostego sposobu zycia. Celem
utwierdzenia was w zachowaniu reguly pod tym wzgledem,
chce wam przedstawié:

1. niedorzecznoéé i oplakane skutki zabow nieumiar-
kowanych,
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2. jakie zabawy sq dozwolone.
Niech $w. Franciszek poblogostawi moim stowom!

L

Najmilsi czlonkowie trzeciego zakonu! Jak Lacede
monczycy, zeby swe dzieci przejaé wstrgtem do naduzyé.
swych synéw prowadzili do pijanych na ulicy, zmuszajac
ich do przypatrzenia si¢ dobrze minom tych ludzi, tak
i wam nalezy przedstawié naduzycie zabaw w calej ohy-
dzie, by was réwniez przejaé do tego wystepku jak naj-
wigkszym wstretem. Zabawa nieumiarkowana polega na
zadowoleniu pieciu zmystéw: oko pragnie wszystko widzieé,
ucho wszystko slyszeé, podniebienie wszystkiego zakoszto-
waé, cialo wystroié sie w kosztowne ubranie i oplywaé
w dostatki. Przypomnijcie sobie tego bogacza ewangeli-
cznego, w ktérym uzycie i dogodzenie sobie znalazly naj-
zupelniejszy wyraz. Doktér seraficki &w. Bonawentura
pigtnuje holdowanie zabawom &wieckim z pigciu wzgledéw.

Naprzéd uciechy. ziemskie sq malo warte. Na ‘tzem
bowiem polegaja uciechy $wiata, jesli nie na rozpuscie,
jedzeniu, piciu i upedzaniu si¢ za marnosciami tego Swia-
tal Czy nie z calg slusznoscia nalezy ubolewaé, ze czlo-
wiek stworzony dla nieba na podobiefstwo nierozumnych
dzieci szuka zadowolenia w zabawkach? Ze szczescia swe-
go nie szuka wgérze w Bogu, a na ziemi? | swoje szcze-
Scie i zadowolenie tu tak znajdzie, jak i to dziecko, co
nad brzegiem morza chce uchwycié ksigzyc lub gwiazdy,
przegladajace si¢ w wodzie. Kt6z tu nie zawola z Salo-
monem: ,Marnoéé nad marno$ciami i wszystko marnoéé!

Dalby to Bég, zeby upedzanie si¢ za zadowoleniem
pigciu  zmystéw uciechami byto tylko niewinng zabawka
dziecinng! Lecz $w. Bonawentura podnosi przeciw ucie-
chom jeszcze wicksze zarzuty, ze one to prowadza dusze
w bloto grzechéw. Tak tez orzeka i Pismo Swiete: ,Ta
byla nieprawosé Sodomy i Gomory: sytosé i dostatek”

|
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(Ezech. 16,49). Jak kwiat 2y¢ moze tylko w $wietle i po-
wietrzu, nie za$ w zaduchu i zepsutem powietrzu, tak i czy-~
ste dusze moga zyé tylko w atmosferze modlitwy i umar-
twienia, nie za§ w ciele przesyconem zmyslowemi ucie-
chami i zabawami. Prosze tylko pomysleé: swiat i tak
juz zly, w piersi twej czatuje zla pozadliwoéé, a ty do te-
go chcesz jeszcze naodciez otworzyé pieé zmystéw, by
przez nie by drzwiami i oknami grzech do twej duszy $mieré
wprowadzil. Sw. Franciszek zwilzal chleb' swéj lzami,
méwiac, ze trudno jest zadowolnié cialo, by jednoczesnie
nie schlebiaé zmystom, a wiec i tercjarze, ktérzy nie
umartwiajq sig, czy moga bez szkody dla swej duszy po-
zwalaé sobie na obficie zastawione stoly? Sw. Piotr z Al-
kantary, aniol w ludzkiem ciele, spuszczal skromnie oczy,
ile razy musial rozmawiaé z niewiastami, a wy chcecie
na niebezpiecznych widowiskach oczom swoim pozwolié
na wszelky swobode? Doktor seraficki &w. Bonawentura
nie odwazyt sie nigdy sam na sam pozostawaé z niewia-~
stg, a tercjarz mialby nieraz na hucznych zabawach, osobe
zbytkownie ubrang za rami¢ trzymajac, swej czystosci nie
nadwerezyé? A czy nie wyjasnil §w. Franciszek Salezy,
ze takie zabawy i nocne zebrania zwykle za soba pocia-
gaja wszystkie wystepki, jakie w danej miejscowosci pa-
nuja? Jest to rzecza dowiedziong, ze chrzescijaninowi
trudno pogodzié z sobg i dogodzenie uciechom i zacho-
wanie serca od grzechu.

Co za$ nawet $wiatowca do rozkoszy ziemskich zra-
za¢ powinno, to, jak méwi $w. Bonawentura, ich krétko-
trwalos¢. Niby banki mydlane, co chwilke oko bawia, po-
tem bezpowrotnie znikaja, sa wszystkie uciechy ziemskie,
ktére przez chwile blyszczac, znikajg, zostawiajac po so-
bie w duszy pustke i 7al zawiedzionych nadziei.

Ale przechodze do czwartego wzgledu przytoczonego
przez $w. doktora serafickiego przeciw upedzaniu sie za
rozkoszami, a nim jest przeszkoda do radogci duchowych,
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a wige juZz tu na ziemi sprawia sercu niewymowne udre-
czenie. Zmysly bowiem maja tyle zachcianek, ze niepo-
dobna ich zaspokoié. Dopominaja si¢ ustawicznie o co$
nowego i coraz bardziej podniecajgcego. Pije sie, a im
wigcej pije sig, tem wiekszem staje si¢ pragnienie. I ty,
bracie, niewolnicza ulegloscig zgdzom zmyslowym pra-
gnienie szczedcia tylko podnieciles, bynajmniej nie zaspo-
koiles. Ach, wszelkie uciechy s jakby tym olejem wyle-
wanym na ogiefi, co tylko zar tesknigcego za szczeSciem
serca jeszcze bardziej potegujs. Stad tez slusznie méwi
Ecclesiastes: ,Nie nasyca si¢ oko widzeniem ani ucho
slyszeniem” (1,8). Zmysly sa nienasycone, podobne do
krwiozerczego zwierzecia, a to nienasycone pragnienie jest
wlaénie najwiekszem udreczeniem serca.

Dobrze jeszcze byloby, gdyby taka kara Swiatowcéw
zato, ze Boga, Zrédlo zywej wody-opuscili, a pokopali sobie
cysterny, ktére wody utrzymaé nie moga, skoniczyla sig tylko
na bolesnem rozczarowaniu, zawodzie i udreczeniu sumie-
nial Ale daleko do tego. Oto jaki wyrok Bozy: ,Prowa-
dzq w dobrach dni swoje, a w mgnieniu oka do piekta z.stgj
puja” (Hijob 21, 13). I ktoby temu uwierzyl, ze rézami
uciech ziemshich uslana droga wiedzie do piekla, gdyby
nam ewangelja tego nie przedstawila w przypowiesci o bo-
gaczu! Wprost od bogato zastawionego stolu przeszed! do
piekla. Tam widzimy nieszczesliwego w nejstraszniejszej
nedzy i potrzebie, jak w szale strasznego glodu cialo swego
ramienia gryzie, jak zamiast kosztownego wina, ktérem po-
przednio obficie sie raczyl, obecnie drgczy sie niewymow-
nem pragnieniem. Jak udreczone beda oczy widokiem
wstretnych duchéw piekielnych, uszy stuchaniem straszli-
wych przeklefistw i wybuchéw dzikiej rozpaczy. Widzimy
tu wypelnienie wyroku, jakim Pan B6g byl pogrozil: ,W kub-
ku, w kt6rym nalewal, nalewajcie mu w dwéjnas6b: jako
si¢ wiele wynosil i w rozkoszach byl tyle mu dajcie meki
i zalo$ci”. Sprawiedliwy Boze! zawolaé musimy jakze strasz-
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nie karzesz tu i w wiecznoéci grzech, na ktéry ludzie maja
w pogotowiu tyle wymoéwek.

2.

Najmilsi Czlonkowie trzeciego zakonu! Po tem wszy-
sthkiem, co $w. Bonawentura powiedzial o smutnych nastep-
stwach uciech nieumiarkowanych, juz chyba nie potrzeba
zadnego dobitniejszego wyjasnienia, by was przed niemi
ustrzedz. Rozumiecie to doskonale, ze $éw. Franciszek
w regule trzeciego zakonu zabrania wam braé udzial w ta-
kich zabawach, na ktérych rzadko mozna sig¢ obejéé bez
nadwerezenia sumienia. Widzicie to jasno,.ie poklftﬂ trze:
ciego zakonu z polowaniem i upedzaniem sie za uciechami
zmystowemi nie da si¢ pogodzi¢. Ale moze kto zapytad,
wiec my po obléczynach zkwitowaliémy ze wszelkich roz-
rywek? O nie, najmilsi tercjarze. Jak zaraz na poc.zatku
zaznaczylem, potrzebujecie i wy na tym padole lez i pla-
czu, zwlaszcza po wytezonej pracy, pokrzepienia i pociechy.
Owszem ,weselcie sie zawsze”, jak §w. Pawel naucza, ale
yweselcie sig¢ zawsze w Panu” (Filip, 4, 4). Pan Bég ma
by¢ pobudky i celem waszych radosci. ,Zarumien sie du-
szo moja“, wola $w. Bonawentura, ,je$li my$lisz znalezé
zadowolenie w rzeczach niskich, kt6ra mozesz byé nasy-
cona tylko rozkoszami débr wyzszych. Wyszlag§ bowiem
z nieba i dlatego mozesz tylko szukaé pociech nie-
bieskich”. Szukajcie wiec najmilsi tercjarze, najwyzszej
waszej rado$ci w Bogu, wypelnianiu Jego $wietej woli i $wia-
dectwie dobrego sumienia. Jakaz to wielka rado$¢ médz
powiedzieé, ze oko Boze na mnie spoglada z upodobani.em,
pozostaje na stanowisku, jakie mi Bég wyznaczyl, .spelmnm
to, czego B6g ode mnie wymaga! Zaprawde, tak{e pgczus
cie jest Zrédtem najstodszej pociechy i najczystszej ra\.’l‘os.cx.
Tam przed cichem tabernakulum mozesz z Nim mdwnc.)ak
przyjaciel z przyjacielem. Tak, przyjawszy komunje éwzgtq,
mozesz w objeciach oblubiefica duszy twojej zawolaé z]i
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$w. Franciszkiem: Bég méj i wszystko moje! Posluchajcie
wznioslych stéw z Nasladowania Chrystusa: ,,Jesli Pan Jezus
mieszka w sercu, wszystko jest dobrem i nic nie jest trud-
nem. Jeéli Pan Jezus jedno tylko slowo powie, juz od-
czuwamy wielky pocieche. Bez Pana Jezusa byé jest gorz-
kie pieklo, z Panem Jezusem byé jest skodki raj”. Szu-
kajcie wie Jezusa, by mieé przyiaciela, przyjazn Jego stanie
sie dla was juz tu na ziemi przedsionkiem nieba.,

Juzciz, najmilsi tercjarze, wiem dobrze, e nietylko
duch ale i cialo po usilnej pracy potrzebuje wytchnienia,
Oto macie rozrywke po skoriczonej pracy w kélku rodzin-
nem, wsréd przyjacicl. Wyjdzcie w niedziele po nabozen-
stwie, po zebraniu zakonu na lono natury, na pola, do lasu,
Nie znam bardziej niewinnej rozrywki nad podziwianie $pie-
wu ptaszat, dziwéw przyrody, wreszcie calej widomej przy-
rody, zapraszajacej do chwalenia Boga. Wréciwszy do do-
mu, macie pisma pobozne i ksigzki budujace. Znajdzie sig
jakis chory, ktérego odwiedzié i pocieszyé wypadnie w imie
Chrystusa, ktéry przeciez obiecal nie pozostawié tego bez
nagrody. Lecz zapyta kto jeszcze: wiec my mamy zupeknie
wzbronione bywaé na zabawach Swieckich, nie mozemy
nigdy byé na zadnem widowisky, na zadnym tancu? Od-
powiedZ: Regula zakonu rozrywek ryczaltem nie potepia,
a tylko widowiska niemoralne i zabawy nieumiarkowane,
A wchodzgc w szczeg6ly, samo przez sie rozumie sie, ze
stale nawiedzanie nowoczesnych teatréw nie przystoi czton-
kom trzeciego zakonu, ile e, pomijajac juz niebezpieczen-
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pod okiem rodzicéw lub starszych. Czasem wypadnie ko-
mué z was byé na balu, niech w takim razie poprosi‘o po-
zwolenie X. Dyrektora, ktéry zawsze na to pozwoli, o ile
beda przestrzegane warunki podane przez $w. Franciszka
Salezego: ,Jakby nie byla przyzwoita rozrywka, to jednak
taka byé przestaje, skoro i zmysly i sklonno$é do siebie
przykuwa. Nie méwie, by podczas zabawy nie mozna byto
szukaé zadnej rozrywki, gdyz wéwczas nie byloby zadnego
wypoczynkuy, ale zeby taka zabawa nie stala sie namietno-
Scig, izby tylko za tem sie tesknilo, myslale i do tego sie
przywiazywalo”.

Oto wiec Najmilsi Czlonkowie trzeciego zakonu, wez-
cie sobie dobrze do serca upomnienie $w. Pawla: ,Wesel-
cie si¢ zawsze w Panu” (Kol. 4, 4). Uzywajcie wiec’ wy-
poczynku po waszej ciezkiej pracy, lecz w mierze, a zawsze
tak, by wypoczynek, rekreacja byla tem, czem byé powinna,
mianowicie zaczerpnieciem i odnowieniem po wiernem wy-
pelnieniu obowiazkéw sil starganych. Bawcie sie tak, abys-
cie bez nadwerezenia sumienia PO wypoczynku z nowemi
sitami mogli znowu stangé do pracy waszego zawodu Bogu
na chwale, bliznim na pozytek, waszej duszy na zbawienie
wieczne. Amen, 3

stwo dla dobrych obyczajéw, rzadko gdzie nadarza sie taka
sposobno$é przejecia sie takiem zamilowaniem do znikome-
go Swiata i jego zgubnych zasad, jak w teatrach miast
wielkich, Ale zdarzajg sig czesto przedstawienia niewinne,
w instytucjach religijnych, na takich nie tylko mozna, ale trze-
ba bywa¢, gdyz naprzéd reguly przedstawies takich nie za-
braniajg, a nastepnie popiera sie dobra sprawe. Co do tan-

to niekiedy mlodziezy nalezy pozwolié, ale zawsze

XXIX.

Posty.

»Podwieécie wasz post”. (Joel 12, 15)

Najmilsi Czlonkowie trzeciego zakonu! Kto dazy do
celu, musi uzyé stosownych érodkéw. Jaki wasz cel w trze-
cim zakonie, wyraznie wypowiedzieliécie podczas waszych
obl6czyn: pragniecie w zakonie pokuty latwiejosiagngé wa-
sze zbawienie wieczne. W osiggnieciu tego celu natura
zmyslowa usiluje przeszkodzi¢; cialo niby oléw obcigza
dusze, ile razy ona chce unie$é sie do rzeczy wyzszych.
Doswiadczaliscie tego bardzo czesto ze éw. Pawlem, jako
inny zakon w czlonkach waszych sprzeciwia si¢ zakenowi
umystu waszego. Teraz przeto chodzi o to, by duszy za-
pewnié¢ panowanie nad cialem zmystowem. To za$ da sie
osiggnaé tylko przez pokute oraz rozmaite éwiczenia po-
kuty, a szczeg6lniej przez post. Odnoénie do innych ro-
dzajow ostrych pokut moge sie powolaé nasw. Franciszka,
$w. Piotra z Alkantary i innych Swietych zakonu, ktérzy
je praktykowali, do postu za§ Syn Bozy i slowem i whs-
nym przyktadem zachecal i zobowiazywal. Zebysmy moglx
lepiej odpowiedzieé w mysl reguly zakonu, zastanowimy sie:

1. jakie sa pobudki do zachowania postéw,

2. w ktére dni i w jaki sposéb posty mamy zachowaé,

Niech $w. Franciszek poblogostawi moim slowom!

i

Najmilsi Czlonkowie trzeciego zakonu! Kiedy wez-
miemy pod uwage, jaki przestrach ogarnia ludzi, holduja-
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oych wygodnemu zyciu, na samo juz tylko wspomnienie
postu, to zdawaloby sie, ze post jest zaprzysiezonym wro-
giem zdrowia. Tymczasem wstrzemiezliwo$é od pokarméw
w pewne czasy sama natura wskazuje. Przeciez i lekarze
ktérzy z natury swego powolania zabiegaja o zdro-
wie nasze, sa przekonania, ze dobrze, owszem niezbednie
nieraz cialu nie da¢ tego, co podniebieniu sie podoba.
A co dopiero powiecie, kiedy wam przytocze tych $w. Ter~
cjarzy, co dzigki postom osiagneli lepsze zdrowie i wiek
dluzszy? W opinji $wietosci zmarly tercjarz Filip Dolce-
tti, ktérego pamiatke cnét seraficznych obchodzimy 25 lip-
ca, zyt wiele lat tylko o chlebie, wodzie i korzonkami,
a umarl jako o$mdziesiecioletni starzec. Blogoslawiony
proboszcz Devonzat, ktéry juz za zycia §w. Franciszka otrzy-
mal habit trzeciego zakonu, zachowywal wiernie posty po-
dlug starej reguly i 2yl przeszlo dziewieédziesiat lat
W czerstwem zdrowiu, a blogostawiony tercjarz Wilhelm
z Sycylji pomimo, a raczej wlaénie wskutek postéw do-
siggnal 95 lat wieku. Nauka dowodzi ze umiarkowanie
chroni od choréb, uémierza namietnoéci, dodaje czerstwo-
$ci umyslowi i zmyslom zewnetrznym, slowem posty roz-
tropne przyczyniajg sie do zachowania zdrowia i dlugiego
zycia.

Przedstawiwszy wam sprawe postu w $wietle natury
chce wam teraz pokazaé, jak post w $wietle wiary wygla-
da. Post naprzéd jest najdzielniejszym érodkiem do prze-
blagania przez grzech obrazonego Majestatu Bozego. Przez
spozycie owocu zakazanego nasi pierwsi rodzice utracili
laske Boska, powstrzymaniem si¢ od pokarmu w samym
sobie dozwolonego musimy laske Boska z powrotem odzy-
ska¢. Wiedzieli o tem dobrze juz Zydzii dlatego ich dni po-
kuty byly jednoczesnie dniami postu. Takiego samego
prze§wiadczenia byli i mieszkaricy Niniwy. Gdy howiem
prorok Jonasz za grzechy ich zapowiedzial im jako kare
zniszczenie miasta w przeciggu czterdziestu dni, rozpoczeli
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oni pokute od powszechnego postu i w ten sposéb strasz-
ng kare odwrécili. Sam B6g przez Joela proroka oznaj-
mia, iz post jest najdzielniejszym $rodkiem na odpuszcze-
nie grzechéw: ,Nawr6écie sie do mnie ze wszystkiego
serca waszego w poscie, i w placzy, i wzalu” (2, 12). Pa-
migtajcie wreszcie, ze Przez posty wasze macie byé po-
$rednikami miedzy Bogiem, a grzesznym swiatem. A ze
grzechy $wiata ustawicznie wolaja o pomste do nieba, to
I wy musicie nie przestawaé postami waszymi sprawiedli-
wosé Bozg rozbrajaé. Do was szczeg6lniej odnosi sie uwa-
g3 $w. Antoniego Padewskiego: ,Poniewaz grzesznem na-
szem cialem codzieri Boga obrazamy, to tez i postami Bo-
g przepraszajmy“. Dalej posty pomagaja nietylko do zgta-
dzenia juz popetionych grzech6w, ale i przed popelnieniem
ich chronig. I dlatego nie bez przyczyny Kosciél ten zba-
wienny érodek zaleca wszystkim, i grzesznym i sprawiedli-
wym. Przeciez taki $w. Franciszek pomimo  spedzonych
mlodych lat w ‘niewinnodci nie uwazal si¢ za zwolnionego
od postu. A kiedy go zapytano, dlaczego tak malo pokar-
mu zaledwie na podtrzymanie zycia przyjmuje, odpowie-
dziak; trudno dogodzié wszystkim potrzebom ciala, by zmy-
slowosci nie schlebiaé. Wiedzial o tem dobrze, iz zmy-
stowa natura dazy do ujarzmienia duszy, a to jest najpro-
stsza droga do wtracenia i ciala i duszy do piekla. Dla-
tego éw. Franciszek post obral za sprzymierzefica duszy;
nazywal bardzo znaczaco cialo swoje bratem oslem, ki6-
rego szczuplem jadlem, glodem i niedostatkiem poskra-
miaé nalezy, by sie nie rozzuchwalil. O, ©z¢sto przyw6dz-
cie sobie na pamieé postaé éw, Franciszka, wyniszczong
postami, umartwieniami i surowos$cig pokuty. Dziewieé ra-
zy do roku zachowywal posty czterdziestodniowe, rzadko
jadat pokarmy gotowane, a jesli kiedy tokie sie przytrafily,
dla umartwienia z popiolem mieszall A co dopiero m6-
wié o piciu wina, kiedy nieraz nawet wody sobie zalowal.
Kiedy pewnego razu Swiety podczas cigzkiej choroby $ci-
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slos¢ postu o tyle zwolnil, ze migso spozyl, powiedzial do
siebie: nie wypada, by mnie ludzie mieli za umartwionego
czlowieka. Zebral wiec ostatki sil, z powrozem na szyi
wybiegl na plac publiczny i do zebranego ludu powiedzial:
zjadlem pokryjomu mieso, nie miejcie mnie odtad za czlo-
wieka umartwionego, ale pogardzajcie mng jako miesozer-
cq i zarfokiem. Naprawde, najmilsi tercjarze, trudno po-
wiedzieé, co macie bardziej podziwiaé, czy posuniete az
do granic cudu umartwienie Swi@tego,v czy pokore. I czy
mozna jeszcze sie temu dziwié, ze §w. Franciszek wobec
tak ostrej pokuty cialo i dusze zachowal od wszelkiej zma-
zy grzechu? Czy mozna jeszcze sie dziwié, ze duch nie-
czysty na sam widok takiego postami i nocnem czuwaniem
wyniszczonego Swiqtego ratowal sie ucieczks, nie mogac
znie$é bliskosci takiego aniola w ludzkiem ciele.

Lecz jeszcze  wieksza nagroda za takie ustawiczne
posty stala sie udziatem $w. Franciszka: im wiecej natura
zmyslowa zostala opanowana, tem wickszego polotu do
Boga nabierala dusza wyzwolona od ciala. Czesto noce
cale spedzal na rozmowie z Bogiem, a z jego rozplomie-
nionego serca wydobywaly sie iskry ognia miloéci serdecz-
nej, streszczajacej sie w tym akcie strzelistym: Bég méj
i wszystko moje. Przejrzyjcie cale zycie Ojca serafickie-
€0, a przekonacie sie, ze wszystkie dary niebios byly
zwigzane z postami. Mam na mysli naprzéd ulozenie re-
guly dla I zakonu, Jak niegdy$ na gérze Synaj dziesie¢
przykazan Mojzeszowi, tak podyktowal Pan Bég naszemu
zakonodawcy regule zakonu podczas czterdziestodniowego
postu na gérze Palumbo. Nastepnie juz po otrzymaniu
odpustu Porcjunkuli widzimy Swigtego jeszcze péltora ro-
ku przypuszczajacego szturm do nieba w postach i mo-
dlitwie, by sam Bég dzier $wieta Porcjunkuli blizej ozna-
czyl. Wreszcie na dwa lata przed $miercia widzimy $w.
Franciszka wstepujacego na gére Alvernji, by swoim zwy-
Gzajem uczcié postem czterdziestodniowym  $w. Michala
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Archaniola. Kiedy tu na plomiennych modlitwach dusza

jego prawie stapiala sie w milodci ku ukrzyzowanemu Zba-
wicielowi, ukazal sie mu Pan Jezus w postaci jasnoscig
promieniejacego  Serafina i wyryl Swiete blizny na ciele
naszego Swietego. Jak dusza, tak z pod brzemienia ciala
sie¢ wyzwalajae, w niebieskich zachwyceniach do Boga sie
wyrywala, tak tez chcial Ojciec niebieski, aby juz w tem
zyciu w uwielbieniach Chrystusa Pana wziglo udzial i cia-

Io $w, Franciszka, ktére w tak obfitej mierze umartwienia
dla Chrystusa znosilo.

2,

Najmilsi Czlonkowie trzeciego zakonu! Kiedy w taki

spos6b przywiedlimy przed oczy obfito$é nieoszacowanych
skarbéw, jakie posty w sobie zawieraja, czy dziwié sie
jeszcze bedziemy, Ze i trzeci zakon ma swoje posty? Czy
raczej nie dziwilibysmy sie temu, gdyby $w. Franciszek,
co tak skrzetnie pozbierat wszystkie najskuteczniejsze §rod-
ki w swoim zakonie, wlagnie posty pomingl? Rozlézmy
regule, zlagodzong przez papieza Leona XIII, a znajdzie-
my dwa dni postu i wstrzemiezliwosci w ciggu roku: je-
den w  wigilje §w. Franciszka 3 Pazdziernika, drugi w wi-
gilie do Niepokalanego Poczecia Najswietszej Maryi Pan-
ny 7 Grudnia, ile ze N. Marya Panna niepokalanie poczeta
jest Patronka trzeciegd zakonu, Reszte postéw papiez
Leon XIII, powodujac sig trudniejszymi warunkami obec-
nych czaséw, zni6st nie bez zalu dawniejszej gorliwosci
i dlatego tez nadmienil, ze byloby jednak rzecza chwale-
bng, jesli kto moze, by w $rody wstrzemigzliwosé, w piat-
ki précz przez Koéscist przepisanej wstrzemiezliwo-
Sci i post zachowal,

Dalby to Bég, najmilsi tercjarze, abyscie poszli za
rada Ojca Swigtego, by réznica miedzy wami a pierwotny-
mi tercjarzami nie stala sie zanadto razgcal Otwérzcie
regule dawniejsza, czytajcie i podziwiajcie! Rok rocznie
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przez caly rok dawniejsi tercjarze mieli w tygodniu cztery
dni wstrzemiezliwosci: poniedziatek, srode, piatek i sobote,
przyczem piatek byt dniem postu, Wreszcie wszystkie dni
od $w. Marcina (11 listopada) do Bozego Narodzenia i od
srody popielcowej do Wielkiej Nocy byly dniami i wstrze-
miezliwosci i postu. A posty te nietylko staly na papie-
rze, ale byly przy nieznacznem zlagodzeniu przed trzystu
laty przez papieza Klemensa VIII az do polowy XIX wie-
ku przez wszystkich czlonkéw, moze z nieznacznymi wy-
jatkami, sumiennie zachowywane, mimo ze w ostatnim
rozdziale reguly wyraZnie zaznaczone bylo, ze regula pod
grzechem nie obowiazuje. Tamci gorliwi tercjarze pamie-
tali stowa Zbawiciela, ze krélestwo niebieskie gwalt cier-~
pi, pocieszajac sie ta nadzieja, ze po czasie walki i umart-
wiefl nastapi czas pokoju, obfitosci i wiecznego szczeécia,
Jedliby taka surowosé pierwotnej reguly zakonu zostala
w calej mocy, wiele dzieci Kogciola na zaproszenie Ojca
$w. do trzeciego zakonu mogloby odpowiedzies, ze to
przechodzi ich sily. Wiadomo, ze energja nowego pokole-
nia wiele stracila na swej sprezystosci. A ze zakon poku-
ty, ktéry swych czlonkéw ma prowadzié do doskonalosei,
bez postéw jest nie do pomyslenia, wiec papiez Leon XIII
wstrzemie£liwo$é i post tylko do dwéch dni w roku ogra-
niczyl, do ktérych wy jako czlonkowie trzeciego zakonu
i obecnie jestescie obowigzani.

Z tego wszystkiego jednak, najmilsi tercjarze, prze-
konacie sie, ze przy takiem zlagodzeniu dawniejszej suro-
wosci pokuty blogoslawionych owocéw. postéw nie osiagnie-
cie, jesli wstrzemiezliwo$ci, zwlaszcza w jadle i napoju,
nie zastosujecie do wszystkich zmysléw i czlonkéw ciala
waszego. Posluchajcie, co méwi éw. Antoni Padewski:
W czasie postu dobrze zbadajmy cialo nasze, w czem
ono wykroczylo wzrokiem, stuchem, powonieniem, smakiem
i dotykiem, by stosownie do winy zmysly ukaraé postem”.
Strzezcie wigc, wierni upomnieniu $w, Antoniego, zwlasz~
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cza oczy od ciekawego spojrzenia, uszy od méw niewla-
$ciwych; nakazcie milczenie waszemu jezykowi, umartwcie
cialo niewyszukanem ubraniem, broficie ciaku ospalstwa
przez wczesne wstawanie codzieri na Msze éwietg. Od
takiego rodzaju postu chyba nikt nie moze si¢ wymawiaé
ani wiekiem, ani cigzkq pracy, ani tez slaboscig zdrowia.
Moze nieraz zaslaniasz si¢ tem, ze slabe zdrowie nie po-
zwala ci zachowaé Scislych postéw. A jesli obraze z ca-
lego serca przebaczysz, myslisz zaszkodzié¢ swemu zdro-
wiu?  Nie moge poscié, méwi inny, gdyz musze w pocie
czola swéj chleb spozywaé. Ale od ciebie oczekuje trze-
ci zakon, by$ w takim razie opowiedzial sie X. Probosz-
czowi, a tym aktem upokorzenia zastapil post, a wéwczas
bedziesz mial udzial w blogoslawieristwie postu zakonnego.

Najmilsi czlonkowie trzeciego zakonu! Znacie dobrze
czwarte przykazanie Boskie: Czcij ojca twego i matke
twoja. Zakon seraficki jest dla was wszystkich matka.
Zakon poleca wam poscié. Jegli g0 w ten sposéb uczci-
cie, ze obok innych obowiazkéw reguly i ten zlagodzony
post zachowacie, na pewno waszemu zdrowiu nie zaszko-
dzi. Odwrotnie, spelni sie na was obietnica czwartego
przykazania: wyjdzie na zdrowie ciala i duszy waszej, prze-
zwyciezycie namietnosci, we wszelkiem dobrem postapicie
i kiedy$ wejdziecie do przybytkéw Bozych, wam postem
waszym otworzonych, Amen,

XXX.

Modlitwa przy stole.

»A bedziesz jadl i najesz sie, strzez
pilnie, abys nie zapomnial Pana”. (5 Mojz. 6,13).

Najmilsi czlonkowie trzeciego zakonu! O poboznym
krélu- Alfonsie z Arragonji opowiadaja jego zywota pisa-
rze, ze kiedys zauwazyl, jak mlodzies szlachecka na jego
dworze ani przed, ani po jedzeniu sie nie modlila. Na-
zajutrz zaprosit ja do stolu krélewskiego. Nie wiedzieli
o tem, ze i zebrak pewien byl do stolu zaproszony, ktéry,
jak keél polecit mu, tak sie zachowal: nie rzeklszy ani
sléwka, jadl ze wszystkich dan, pit kosztowne wino kréle-
wskie i po skoficzonej uczcie wyszedl, nie powiedziawszy
ani stéwka na podziekowanie krélowi, Kiedy mlodziez do
glebi wstrzasnieta taka niewdziecznogcia i nieokrzesaniem
tego czlowieka spojrzala na kréla, ten zabral glos i rzekl
do nich: do tego niewdzigcznego zebraka jeste$cie podobni
wy wszyscy, bo i wy siadacie do stolu i wstajecie nasy-
ceni, nawet. nie spojrzawszy wdziecznie na Boga, dawce
wszysthiego. Mlodziez wyszla z zalem i wstydem. | nasz
$w. Ojciec Franciszek z calym zapalem nawoluje do za-
chowania tego poboznego dawnego zwyczaju, szczeg6lniej
nastaje na pobozne odmawianie modlitwy przy stole w na-
szych ozigblych czasach, Aby za$ was, najmilsi tercja-
rze, zachecié do tego, izbyscie tej reguly pilnie sig¢ trzy-
mali, a modlitwy przy stole nigdy lekkomyslnie nie za-
niedbywali, to pobozne éwiczenie chciejcie wzigé za przed-

miot waszego rozwazania. Rozwazmy wiec:
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1. Modlitwe przed posilkiem,
2. Modlitwe po positku.
Niech éw. Franciszek poblogoslawi moim slowom!

1.

Najmisi Czlonkowie trzeciego zakonu! Pobozny zwy-
czaj modlenia sie co najmniej w poludnie i wieczorem
przy positku pochodzi z pierwszych wiekéw chrzescijai-
stwa. Juz Tertuljan, jeden z najstarszych pisarzéw Ko-
Sciola, pisze: ,Nie zasiadajmy do stolu, az naprzéd mo-
dlitwg do Boga pokarm podwiecimy”. I $w.Hieronim w li-
$cie do Eustochji pisze, iz nie wypada spozywaé pokarmu,
zanim wprzéd sie nie pomodlimy. Takie zdanie ze éw. Hie-
ronimem podzielali chrzescijanie wszystkich wiekéw tak iz,
pobozny ten zwyczaj doszed! az do naszych czaséw. Sa-
ma nasza juz niezaradno$é sklania nas do obowigzku pro-
szenia o chleb powszedni. Wszyscy bowiem jeste$émy wo-
bec Boga zebrakami, zdanymi na dobroé¢ i laskawosé Jego.
A kiedy stol juz zastawiony, wlagnie wéwczas powinnisémy
prosié Ojca niebieskiego o blogoslawiefistwo dla tych da-
réw, z jego szczodrobliwogci nam udzielonych, by wyszly
nam na pozytek. Obowigzek ten modlitwy przy positku nie
moze nas zawstydzaé, owszem czeéé nam tylko zjednywa,
iz myslimy o naszem przeznaczeniu. Gdy nieme stworze-
nie jadlo swoje opuszcza bez modlitwy, jest to zrozumialem,
bo nie znao no swego Stwércy i Dobroczyficy, przeznaczeniem
bowiem jego jest ziemia. Nam za$ ludziom Stwérca udzielil
rozumu, by$my poczatek i koniec nasz poznali i dlatego
przed uzyciem pokarmu -powinni$my z wdziecznoscia spo-
glada¢ ku Bogu, od ktérego wszelkie dobro pochodzi.
Wprawdzie rolnik posial zboze, lecz méglby zbieraé tylko
cierfi i osty, gdyby B6g nie dal wzrostu. Dlatego tal pigk-
nie méwi Psalmista Pariski w Psalmie 144: »Oczy wszyst-
kich nadzieje maja w Tobie, Panie, a Ty dajesz pokarm
ich czasu slusznego. Otwierasz Ty reke swoja, a napel-
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niasz wszelkie stworzenie blogostawiefistwem?”. Pamieé ta
na tak dobrego i szczodrobliwego Boga oraz na nasze
przeznaczenie jast zarazem dla nas upomnieniem, by$my
w pokarmie nie szukali przyjemnosci dla podniebienia,
a podtrzymania zdrowia i pokrzepienia sil na chwale Bo-
ga i wiernego wypelnienia naszych obowigzkéw. To tez
i $w. Pawel Apostol pisze do Koryntjan: #Czy jecie czy
pijecie, wszystko na chwale Boza czyricie“.

Najmilsi Tercjarze! Gdy to wszystko rozwazacie, czy
mozliwem byloby, byScie zasiadajac do stolu nie zlozyli
poboznie rgk do modlitwy? Lecz nie jest to jeszcze do-
stateczna cnota odmawia¢ t¢ modlitwe tylko w domu
w kélku rodzinnem. Alé do czego was zachecié pragne,
to do tego, abyscie te modlitwe odmawiali i wéwezas, gdy
zostaniecie zaproszeni w go$cine, nawet gdy tam beda
innowiercy. Usmiechy i zarciki ludzi bezreligijnych nie po-
winny was odwies¢ od tej modlitwy. W takim wypadku
przypomnijcie sobie przepis reguly, nakazujacej modlitwe
i nasladujcie przyklad pewnege zacnego czlowieka, ktéry
jednego razu musial w czasie podrézy spozywaé posilek
przy jednym stole z oficerami. Kiedy czas positku juz nad-
szedl, uczynil znak krzyza i jakié czas w cichosci sie po-
modlil, na widok czego obecni wybuchneli glosnym gmie-
chem. Skoriczywszy swa modlitwe go&é nasz rzucil dooko-
ta wzrokiem i zapytal: Moi Panowie, z czego tak sie émie-
jecie? Pewnie dalem do tego pow6d? — Ach, odparl ktos,
czy mozna powstrzymaé sig od émiechu, gdy kto§ stroi
takie miny? — Wigc z tego sie $miejecie, gosé odrzekl.
Wiecie, Panowie, nie jest to trudno urzadzié sobie $émiech
w towarzystwie kilku oséb, ale pomimo szyderstw calego
towarzystwa uczynié to, co religja nakazuje, moze tylko
czlowiek. Jestem katolikiem i wiary mojej sie nie wsty-~
dze, a dzigki czynie Bogu mojemu za dary Jego. Wszyscy
umilkli zawstydzeni i ze zdziwieniem i uszanowaniem spo-
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gladali na tak odwaznego chrzescijanina. Najmilsi Tercja-
rze nie dajcie sie zawstydzié wobec tak $mialego mezal

Gdy odprawiacie modlitwy przy stole, postepujcie
nietylko jako godni ludzie i chrzescijanie, ale nasladujcie
Zbawiciela Pana, ktéry. swym przykladem ten pobozny zwy-
czaj uswiecil. Przypomnijcie sobie Boskiego Cudotwérce
na pustyni nad jeziorem Genezaret. Otoczony przez nie-
przejrzane tlumy ludu nosi sie z zamiarem nakarmienia go
w cudowny sposéb. Wznosi oczy ku niebu i modli sie do
Ojca swego niebieskiego. Patrzcie, jak calp rzesze whas-
nym przykladem do modlitwy sklania. Toz samo uczynil
Boski Zbawca dla naszego przykladu podczas ostatniej
wieczerzy. Teraz powiedzcie, najmilsi tercjarze, czy moze '
byé dla was co$ czcigodniejszego jak przykltad Boskiego
Syna nasladowaé! Jesli zas kiedy was pokusa ogarnie, ze
ze wzgledéw ludzkich chcielibyscie modlitwe te przez re-
gule polecong opuscié, wyobrazcie sobie, iz $w. Franci-
szek na was wzrok swéj skierowal, albo pomyslcie, Ze ra-
zem z wami zasiada przy stole sam Zbawiciel, jak nie-
gdy$ zasiadal na godach w Kanie Galilejskiej i ze widzi-
cie jak odprawia te modlitwe; a teraz osadzcie, czy dla
jakich wzgledéw macie modlitwe opuscié, czy za Jego przy-
kladem macie rece zlozyé¢ do modlitwy. Wspomnijcie so-
bie woéwczas . slowa Zbawiciela: »Wszelki, ktéry mig wy-
zna przed ludZmi, wyznam go ja tez przed Ojcem moim
ktéry jest w niebiesiech” (Mat. 10, 32).

2,

Najmilsi Czlonkowie trzeciego zakonu! Zeby w do-
mu chrzedcijariskim, szczegélniej w rodzinie, gdzie ojciec
i matka nalezq do trzeciego zakonu, modlitwe przed po-
silkiem opuszczano, trudno przypuscié, ale zato ile razy
opuszcza sie modlitwe po posithku! A przeciez dzigkezy-
nienie za odebrane dobrodziejstwa jest najlepszem przy-
gotowaniem do otrzymania nowych i wiekszych daréw.
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I odwrotnie, niewdzigeznosé jest haribigcg plama na czlo-
wieku, Nawet przecies i zwierze poczuwa sie do wdziecz-
nosci wzgledem swego dobroczyricy: pies laskawie lize re-
ke tego, co mu kawal chleba daje. Nawet od zebraka
ktéremu resztki z waszego stolu dajecie, oczekujecie slo:
wa podziekowania. O ilez wigcej powinniécie wy, co kaz-
dego dnia tak obficie jesteécie nakarmieni ze stohy Opatrz-
noSci Bozej przez modlitwe pobozng okaza¢ uznanie do-
bremu Bogu za odebrane dobrodziejstwa. Posluchajcie
stéw $w. Bernarda: »Przyjm dary z reki Boga, podziekuj
za nie i b6j sie za nie rachunku”. Nasladuj przyklad
Zbawiciela, o kt6rym ewangelja méwi, iz w wielki czwar-
tek nie wprz6d opuscil wieczernik, az pierwej ukoriczyl
modlitwe.

Wéwezas szczeg6lniej, najmilsi tercjarze, kiedy Opatrz-
nos$¢ Boza codziennie bogato zastawia stoly, strzezcie sie
tej hariby niewdziecznosei. Bo jesli wyrobnik, co na ka.
walek chleba w pocie czola zarabiaé musi, obowigzany
jest do wdzigcznoéci Panu Bogu, to o ile wigcej ci, co
wszystkiego niaja pod dostatkiem, Powiedz mi, méj Bra-
cie, jesli mozesz poszczycié sie tak Zamoznymi rodzicami,
jak mial ich éw. Franciszek, komu twoi rodzice mienie'
swoje zawdzieczaja? Czy nie Bogu samemu, nie praw-
daz? Czy nie méglby Pan Bég kazaé cj sie narodzié
z ubogich rodzicéw? A ty, ktéry jako urzednik masz
znaczne dochody, czy nie Bég to sprawit cie zdatnym do
piastowania tego urzedu? Jegli Pan Bé6g swa reke odsu-
nie od ciebie, albo nawiedzi cie dlugotrwaly chorobq, czy
nie mozesz wtedy stracié chleba i swego stanowiska?
A jesli tak jest, czy nie skladasz czci Boguy, kiedy wdziecs-
nem sercem dziekujesz za otrzymane dobrodziejstwa do-
czesne, zwlaszcza za chleb powszedni? Czy nie powinie-
ne$ sig obawiaé, ze Pan Bég dothniety twg niewdzigcz-
noéciq swe dobrodziejstwa ci odejmie, a da innym, co za
nie nalezne dzieki Bogu zloza.

— B

Obyscie tak wiernie i serdecznie dzieki .skladali po
positky, jak je skladal nasz sw. Ojciec .Franc1s.zek. Zn;-
nem to jest, kiedy pewnego dnia w czasie letniego upa hu
szedl przez pola w towarzystwie blogoslawlonf:go brat.a !\101-
zesza. Spragnieni ozywczego napoju przysz'h do mle]s;a,
gdzie wytryskiwalo Zrédlo zimnej wody, a rrleoPodal 10z ol-
zyste drzewo szeroki ciert rzucalo. Tu usxedl'l, wyqugim;f
kawal uzebranego suchego chleba, zmichzylll woda, )fedll
i pili. Przy tem $w. Franciszkowi potoczyly sie po policz-
kach lzy obfite. Ojcze, zapytal brat Mojiesz,. dlaczego pla-
czesz?—Ach, bracie, odrzekl swiety, jak mo?emy nie pla-
kaé, kiedy Opatrznosé Boska tak szacowny posilek nam przy-
gotowala! Brat Mojzesz nie widzial W tenf znowu tak sza-
cownego posithu i dziwil sie jeszcze .\mece]. PatArz, kocha-
ny bracie, ciaggnal dalej Swiety, jaki jest 'dobry i szczo.dryj
Pan B6g! Od wiekéw przewidzisl Bég, ze my spragnieni
od gorgca tedy przechodzié bedziemy. Od wiekéw pOsh:i"
nowil z milosci ku nam biednym to 2r6d¥o wyprowadzié

i temu drzewu rosngé kazaé, izbyémy tu odéwiezyé siqli wy-
poczaé mogli. 1 czeme$my na taka ojcowska tr?Skhw?Si
zashuzyli? Czyz to nie powinno wycisnaé lez Wdzxecznosm.
Najmilsi Tercjarze, jak zawstydzajqc'a ta wt?zn;cznoéé na-
szego zalozyciela zakonu dla wielu jego fizmtek, co chfwc
im Opatrzno$é Boska daleko obfitszy COd-Zleﬁ sté} za.stam.a,
tymczasem ile to razy wstaja od stolu nie poczuwajae sie
do najmniejszego obowiazku zlozenia Panu Bogu naleznego

w modlitwie podzigkowania!

Oto wiec, najmilsi czlonkowie trzeciego zakgnu, prze-
strzegajcie pilnie starego poboznego i chrzeé.m.)al‘\sll;wgo
zwyczaju modlenia sig przy stole, co tak $w. Ojciec N
ciszek slowem i wlasnym przykladem zalecal. \Y./?zasze te
modlitwy nie sg tak dlugie, macie je w katechlzmle.ter-
cjarskim, Gdyby trzeci zakon od was iqdél odmaw:arfla
codzien oficjum o N. Maryi Pannie, jak to )es} w trzefnm
zakonie klasztornym, moglibyscie si¢ wymawiaé brakiem
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czasu i zrozumienia psalméw, lecz tu $w. Franciszek nie
naklada na was zadnego nowego obowiazku, a tylko kla-
dzie nacisk na zachowanie dawnego chwalebnego zwyczaju,
jaki w kazdej bogobojnej rodzinie chrzedcijanskiej jest w po-
szanowaniu i w poludnic i wieczorem, kté6z wiec jeszcze
moze si¢ zaslaniaé wyméwka, ze tego wykonaé nie moze?
Czy nie dawaloby to zgorszenia, ze obowiazujecie sig w trze-
cim zakonie do czego§ wigkszego, a tymczasem swoich
zwyczajnych obowigzkéw byscie zaniedbywali ?  Trzymajcie
si¢ wigc tego poboinego zwyczaju, a wéwczas zachowacie
swa godnosé ludzks, chrzescijaniska i tercjarska, modlitwa
przy stole nawet tak obojetng czynno$é, jak spoz;wanie po-
karméw uswiecicie, iz si¢ stanie wam zasluga na niebo,
przez to staniecie sie podebni do Boskiego pierwowzorv
Jezusa Chrystusa, ktéry tu na ziemi przykladem swoim mo-
dlitwe przy stole uswiecit. Amen,




XXXL.

Rachunek sumienia szczegélowy.

»Spustoszeniem spustoszona jest wszystka
ziemia, bo niemasz ktoby uwazal w sercu”.
Jer. 18, 11.

Najmilsi Czlonkowie trzeciego zakonu! Uroczystosé
miesigcznego zebrania znowu zgromadzila tu w $wiatyni
dzieci éw. Franciszka. Pewnie wszyscy$cie postuszni re-
gule zakonu w ciggu ubieglych miesiecy obmyli dusze wa-
sze w $wigtym trybunale pokuty z pylu codziennych niedo-
skonalodci. Tam zapewniliscie kaplana, jako zastepce Boga,
o waszem mocnem postanowieniu poprawy zycia i wiernej
sluzbie Panu Bogu az do $mierci. Oby tylko tak piekne
postanowienia zostaly wykonane! Pismo §w. bowiem ostrzega:
#Pozadliwoéci zabijaja leniwego” (Przyp. 21,25). A dawne
przystowie glosi: droga do piekla jest wybrukowana dobre-
mi checiami, ktére nigdy w czyn nie zostaly wprowadzone.
Dlatego chce wam polecié pewne pobozne éwiczenie, ktére
bedzie w stanie takiemu oplakanemu usposobieniu nietylko
zaradzié, ale stanie si¢ dla was jakby drabing do wszelkiej
cnoty, a tem jest rachunek sumienia szczegétowy. Zasta-
aowimy sie wiec w krétkosci:

1. Jakie sa pobudki do rachunku sumienia szcze-
g6lowego.

2. w jaki sposéb z pozytkiem nalezy czynié rachu-
nek sumienia szczegélowy i jakich punktéw ma on dotyczyé.
Niech éw. Franciszek poblogostawi moim stowom!
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1.

Najmilsi Czlonkowie trzeciego zakonul Cheae na-
lezycie zrozumieé przedmiot omawiany, nalezy zauwazyé,
ze nie chodzi tu o rachunek sumienia zwykly przed spo-
wiedzig, ani tez o rachunek sumienia podczas modlitwy
wieczornej, a calkiem o inny rachunek sumienia, nazwany
szczeg6lowym, ktéry ma za przedmiot jakaé szczegélng wa-
de. Pismo, ojcowie $wieci i codzienne do$wiadczenie po-
uczajg, ze jesli bedziemy ustawicznie mieli na oku jedna
jedyna wade, daleko latwiej ja zwalezymy, niz gdyby gor-
liwo$é nasza rozpraszala sie w ucieraniu sie z wielu wa-
dami. Zaledwie tylko éwiczenie to stanie sie naszym co-
dziennym zwyczajem, a zaraz jako owoc dojrzaly osiagnie-
my wielka laske poznania nas samych; ujrzymy namietno$ci
coraz bardziej slabnace, wady coraz to rzadsze, zdaleka
na nas juz ozekajaca za nasze trudy nagrode w postaci
doskonalodci chrzescijarskiej, a co przeciez jest celem usi-
lowan naszych w trzecim zakonie.

Ale zastan6wmy si¢ blizej nad szczegblami.

Pismo éw. w drugiej ksiedze Paralipomenon opowia-
da, iz krél Syryjski w czasie bitwy z Izraelitami podkomend-
nym swym dowédcom dal taki rozkaz: ,Nie walczcie prze-
ciwko najmniejszemu, albo przeciwko najwiekszemu, jedno
przeciwko samemu krélowi Izraelskiemu” (2 Paralip. 18, 30).
Skutek usprawiedliwil wydane polecenie: zaledwie ujrzeli
lzraelici kréla swego przeszytego strzalg, rozprzeglo sie
wojsko w bezladnej ucieczce. - Najmilsi tercjarze, moze
chcecie si¢ dowiedzieé, dlaczego Duch sw. szczeg6! ten
kazal umiescié w $wietych ksiggach? Czy nie dlatego, bys-
my ten przyklad kréla Syryjskiego nasladowali w walce z na-
migtnosciami serca naszego? Walczcie wiec nie przeciw-
ko najmniejszej Iub najwiekszej wadzie, ale wystapcie na-
przéd polaczonemi silami przeciwko namietnoéci przewa-
%ojgcej, ktéra jest jakby krélowa wszystkich innych wad,
I obierzcie ja za przedmiot waszego rachunku sumienia
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szczegblowego. Sw. Bonawentura radzi zapozyczyé taktyki
od zlego ducha, najwigkszego naszego nieprzyjaciela. On
postepuje z nami, jak dowédca oblegajacy fortece. A jak
radzi sobie dowédca? Naprzéd wypatruje najstabsze jei
miejsce, nastgpnie w ten punkt najstabszy skierowywa dzia-
fa, wreszcie nakazuje zolnierzom przypudcié szturm. Jest
bowiem przeswiadczony, iz chcac zawladnaé forteca, na-
lezy ja stad zaatakowaé. W podobny sposéb zly duch wy-
patruje najslabsze punkty waszej duszy, by stamtad jg za-
atakowaé. U jednego stabym takim punktem jest samoluh-
stwo, u drugiego zmyslowosé, zarozumialosé, zawisé lub
wygodnictwo. Starajcie si¢ wiec wedlug upomnienia $w.
Bonawentury tu zlego ducha wyprzedzié. Szukajcie sami
podczas wieczornego ogélnego rachunku sumienia najslab-
szego punktu waszej duszy, by nastepnie rachunkiem su-
mienia szczegblowym w tem miejscu dusze wzmocnié.
Wiecie bardzo dobrze z waszych spowiedzi, ze ta przewa-
zajgca namigtno$é od szeregu lat byla dla was najniebez-
pieczniejsza i stawala sie przyczyna waszych upadkéw,
BadZcie pewni, ze kiedy te gléwng wade, niejednokrotnem
zwycigstwem oslabiajac, wreszcie zupehie zgnebicie, tem
tatwiej juz i reszte wad w sobie wykorzenicie.—Dotad po-
stgpowaliscie na podobiefistwo ogrodnika, co na wiosne zby-
teczne galezie drzewa obcina, gdyScie podeczas wieczor-

nego rachunku sumienia latorosle zepsutej natury czyli -

grzechy popelnione przez wzbudzanie zalu usuwali, Ale
cheac gruntownie dokona¢ dziela, musicie przylozyé sie-
kierg do korzenia, czyli za przedmiot waszego rachunku
sumienia szczeg6lowego obraé wade gléwna, a whrétce ca-
le drzewo grzechu uschnie i zamrze. — Jednakze tego, co
wam przydaé si¢ moze do waszego rachunku sumienia
szczegblowego, macie sie uczyé nietylko od dowédcy ale
i od mysliwych. Mysliwy, wyszedlszy na polowanie, nie
strzela naoslep, lecz w dobrze upatrzong zwierzyne, bo
i pies, upedzajac si¢ za dwoma zajgcami, Zadnego nie po-
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chwyci. Aby cos podobnego i was nie spotkalo, nie wy-
stareza na spowiedzi powiedzied: pragne Zycie moje po-
prawié i nie chcg wigcej grzeszyé, znaczyloby to na o$lep
strzelaé. Wezcie wiec na cel upatrzong, a do tego wade
gléwna, poswieécie jej wasz rachunek sumienia szczeg6lo-

wy, a skutek osiagniecie.

A gdy wreszcie wade gléwna opanujecie, z resztg wad
juz nie bedziecie mieli wielkiego klopotu, gdyz jak enoty,
tak i wady zostajg z soba w 4cislej zaleznosci: kiedy wada
gléwna zostanie opanowang, reszta doznaje znacznego osla-
bienia. Zeby jednak mnogo$¢ pozostalych wad was nie
przestraszala, musicie kazda 2 nich pojedyricze zwalczaé.
Tak postepowali Rzymianie, gdy w swoich zwycieskich woj-
nach i bitwach pojedyficzych  trzymali si¢ wypr6bowanej
taktyki: divide et impera—podziel wojska nieprzyjacielskie
na czedci i zno$ kazda po kolei, a zwyciestwo pewne, Spo-
s6b ten zwalczania nieprzyjaciél wewnetrznych podany ma-
cie przez samego Boga, ktéry nauczyl synéw Izraelskich,
jak mieli zwyciezyé siedm nieprzyjaznych pokoler w kra-
inie Chanaan. Z polecenia Bozego Mojzesz tak powiedzial
do ludu Izraelskiego: ,Pan Bég twéj wyniszczy te narody
przed oczyma twemi polekku i potrosze. Nie bedziesz ich
mégl razem wygladzig” (Deut. 7, 22). Tak tes i wy przy
zwalczaniu waszych wad musicie krok za krokiem dziela
dokonywaé: nie spoczaé  dop6ki kazdej pokolei wady, juz
jezeli nie wykorzenicie, to przynajmniej tak opanujecie,
abyécie przy kazdej nadarzajacej sie sposobnoéci mogli tej
wadzie sie oprzeé. Autor Nasladowania tak méwi »Gdy~
byémy co rok tylko jedna wade usuneli, wkrétce staliby$-
my si¢ doskonalymi”, Starajcie sie wiec przynajmiej o to,
by émieré zastala was przy pracy, gorliwie dazacych do

prawdziwej poprawy Zycia.

2

Najmilsi Czlonkowie trzeciego zakonu! Wielka du-
chowna korzysé, jaka zapewnia wam rachunek sumienia
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szczeg6lowy, napewno obudzila w was cheé blizszego za-
poznania si¢ z tem éwiczeniem. Pragnelibyscie dowiedzied
sig, jak je prowadzié¢ i do czego ma sie odnosié. Postu-
chajcie wige. Na éwiczenie to mozecie przeznaczyé trzy
czasy: podczas modlitwy porannej przebiegnijcie mysla wszyst-
kie czynno$ci wasze w ciggu calego dnia, zastanawiajac
sig, przy jakiej okolicznosci najwiecej wade jakas popelnia-
cie. Zbadawszy okolicznos¢, ktéra zazwyczaj staje sie po-
wodem do tej wady, wezwawszy pomocy Bozej, przez caly
dzier pilnujcie sie co do tej wady, biorac ja za przedmiot
waszego rachunku sumienia szczeglowego. Nadewszystko
nie uwazajcie rannego tego éwiczenia za bezuzyteczne, do

ktérego czcigodny ojciec Dawid z Augsburga przywigzuje

takg wage, zeby w ten sposéb przygotowaé sie do walki
duchownej i wroga duszy naszej niejako z zasadzki osaczyé.
W poludnie rachunek sumienia szczegslowy obejmuje pigé
punktéw. 1. Podzigkowanie Panu Bogu za otrzymane do-
brodziejstwa, by tem wieksze bylo zawstydzenie nad nie-
wdzigcznoseig nasza. 2. Prosha do Ducha Swigtegoo oswie-
cenie, bySmy dokladnie mogli poznaé nasze uchybienia.
3. Sam rachunek sumienia z wady gléwnej. Myéla wiec
przebiegamy wszystkie nasze zajecia z czasu dopoludnio-
wego: czyémy te wade popetnili, ile razy, na czem polega-
fa wina? 4. Wzbudzenie z powodu tej wady zalu dosko-
nalego. 5. Zadanie sobie odpowiedniej pokuty. Kiedy do-
bry i milosierny Bég ujrzy, jak szczerze jestesmy usposo”
bieni zycie nasze poprawié, nie bedzie sie na nas gniewal
tak samo, jak i matka nie gniewa sie na dziecko, gdy onos
uczgc sig¢ chodzié, czesto upada. Wieczorem tak samo
postapicie jak w poludnie, wyniki jednego rachunku po-
réwnacie z wynikami drugiego rachunku, nastepnie jednego
dnia z wynikami drugiego dnia, jednego tygodnia z wyni-
kami drugiego tygodnia, jednego miesiaca z wynikami dru-
giego miesigca, by ku zbawieniu waszemu sie zawstydzié
jesli zamiast poprawy, stali§cie sie jeszcze gorszymi, albo

— 231 —

podzigkowaé Bogu, jesli przy pomocy Jego laski stali§cie
si¢ lepszymi, lecz ani w jednym, ani w drugim wypadku
rgk nie opuszczaé, a w dalszym ciqgu ze zdwojong gorli-
wodcig ten rachunek sumienia uprawiaé nalezy.

Lecz moze kto zapytad, z ¢zego mam czynié ten ra-
chunek sumienia szczegblowy? Ja mam tyle wad, iz nie
wiem, od czego mam zaczgé. Na to wam odpowiadam:
moze masz wady zewnetrzne, ktére moga byé zgorszeniem
dla bliznich, np. samochwalstwo, nieczulo$é, posadzanie;
mifo$é  blizniego i obowiazek dobrego przykladu doma-
gaja sig, by$ je wzial sobie za przedmiot rachunku sumie-
nia szczeg6lowego, by i ciebie dotyczyla pochwala, ktéra
ewangelja stosuje do rodzicéw $w. Jana Chrzciciela: »Byli
oboje sprawiedliwymi przed Bogiem, chodzac we wszystkich
przykazaniach i usprawiedliwieniach Pariskich bez przygany”
(kuk. 1, 6). A gdy z tem juz sie uporacie, wéwczas mo-
zecie przej$é, ale teraz z wickszg ofiarnoscig i wysitkiem,
do ‘wykorzeniania wad wewnetrznych. Tu éw. Augustyn tak
méwi: ,Kaze rece i reka stucha, kaze nodze i noga slucha,
rozkazuje namigtnosciom, a te nie chcy stucha¢, gdyz na-
migtno$ci serca nie s poddane rozkazom woli, jak reka
lub noga”. Lecz im praca jest trudniejsza, tem wicksza
winna byé wytrwaloé oraz mocniejsza ufno$é w pomoc nad-
przyrodzong. Niech wam postuzy za przyklad $w. tercjarz
Franciszek Salezy, ktéry byt znanym ze swej gwaltownosci,
ale pomatu doszedt do takiego panowania nad sobg, iz z po-
wodu jego spokoju, lagodnosci i dobroci serca ci, co go
przedtem znali, ledwo go mogli poznaé. Ale ta dziwna
fagodnosé i uprzejmosé byla owocem okolo dwudziestu lat
jego rachunku sumienia szczegblowego. Najmilsi Terciarze
i wy zachowajcie to éwiczenie z taka wytrwaloscia, a osig-
@niecie takie same wyniki.

Jednakze nie powinni$my uwazaé najgtéwniejszego na-
sz6go zadania jedynie tylko w zwalczaniu wad. Niema wat~
pliwosci, ze ogrodnik, oczyszczajgc ogréd z chwastéw, czasu

— 232 —

dobrze uzywa, ale pele on tylko dlatego, by kwiaty i owoce
tem lepiej si¢ udaly. Podobniez ma byé i z naszg sprawa.
Czas poswigcony rachunkowi sumienia szczegélowemu nad
wykorzenieniem wady dobrze jest wykorzystany, lecz na
miejsce wad usuwanych musimy zaszczepié odpowiednie
cnoty. I tak, jesli wam braknie miloéci blizniego, mozecie
stopniowo w ten spos6éb postepowaé: 1. Usilujcie blizniego
szanowaé naprzéd z pobudek nadprzyrodzonych. 2. Milo-
waé go z calego serca, nawet choéby was obrazil. 3. Tylko

dobrze o nim méwié. 4. Chetnie mu swe ustugi okazy-

waé. 5. Wady i usterki jego charakteru cierpliwie znosié.

W podobny sposéb mozecie zdobywaé sobie i inne
cnoty. Gdy za$ zly duch zacznie was tumanié, ze wy nie
mozecie tak dlugo czuwaé, tu trzeba uzyé niejakiego for-
telu. Kiedy chory czuje odraze do jakiego lekarstwa, le-
karz, powodujac si¢ pobudkami ludzkosci, nie stawia calej
butelki lekarstwa przed chorym, poleca dzi§ spozyé tylko
kilka kropel i lekarstwo odstawia. W podobny spos6b' po-
stepuje w poludnie i wieczorem. Po czternastu dniach le-
karstwo zostanie przez chorego zuzytem i chory zdrowie
odzyska. Najmilsi tercjarze i wy tak postepujcie. Kiedy
bedziecie sie zastanawiali nad Zyciem $w. Franciszka, nad
jego pokora, plomienna ku Bogu i blizniemu miloscia oraz
gorgcg modlitwa, a wspomnicie, iz postanowiliécie go na-
sladowaé, to moze zbrakngé wam odwagi. Ale tylko po-
woli, éw. Franciszek $wigtym sie¢ nie urodzit, a wszystkie
te cnoty musial dopiero mozolng pracsg zdobyé. A wiec
i wy przylézcie odwaznie reke do dziela! Nie myslmy
o dlugich latach, a tylko o dniu dzisiejszym. Zbawiciel
méwi: ,Dosyéci ma dzieri na swej nedzy” (Mat. 6, 34).
Ktéz to moze wiedzieé, ze doczeka jutra? Moze wlasnie
jutro juz bedziesz mial nagrode za to, Ze$ dzi$ zaczal. Jako
przyklad niech wam postuzy blogostawiony brat Juniper,
o ktérym roczniki zakonu opowiadajg, iz w ciggu szeSciu
miesigcy potrafil zachowaé calkowite milczenie, poslugujac
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sie nastepujgcym sposobem. Pierwszego dnia zachowal
milczenie na cze$é Boga Ojca, drugiego dnia na czesé Boga
Syna, trzeciego dnia na cze$é Ducha Swietego, czwartego
na cze$¢ Matki Przenaj$wigtszej, oraz kazdego nastepnego
dnia na cze$é¢ jakiego Swictego. To mu dodawalo tak po-
teznego bodzca do wytrwania w swojem postanowieniu, iz
przy pomocy tego poboznego sposobu zdobyl cnote mil-
czenia i skupienia ducha.

Oto, najmilsi czlonkowie trzeciego zakonu, najlepszy
spos6b odprawiania rachunku sumienia szczeglowego, jak
go odprawiali éw. Bonawentura, éw. Franciszek Salezy i wielu
innych uczniéw $w. Franciszka. Jak czesto doznajecie przy
spowiedzi niepokoju sumienia! Mimo najlepszych waszych
postanowien rok rocznie grzechy te same, Juzciz wystarcza
gdy macie do spowiadania sie tylko same grzechy powszed-
nie, jesli choé za jeden z nich szczerze zalujecie. Lecz
niepokéj wasz stad pochodzi, iz nie wiecie, czy zal wasz
i postanowienie odnoénie do grzechéw powszednich sg wy-
starczajace. Oto droga najpewniejsza do osiggniecia po-
koju. Nieustanne bowiem zwalczanie wad w codziennym
rachunku sumienia szczegslowym jest najlepszym dowodem
szczerego Zalu i postanowienia. BadZcie przekonani, ze
daznosé wasza do zdobycia cnoty bedzie doréwnywala kro-
kom gorliwoéci, z jaka bedziecie odbywali wasz codzienny
rachunek sumienia szczeg6lowy i kiedys z calym spokojem
bedziecie mogli ulozyé glowe do wiecznego spoczynku, jesli
do kofica zycia waszego bedziecie praktykowali rachunek
Sumienia szczegélowy. Amen.




XXXIL

HModiitwa wewngtrzna.

»Blogoslawiony maz, ktéry w zakenie ’

Pariskim rozmysla we dnie i w nocy”,

(Ps:1,2),

Najmilsi Czlonkowie trzeciego zakonu! 'Z Zywota $w.
naszego Ojca Franciszka dowiadujemy sig, ze Bernard Kwin-
tavalle, czlowiek zamozny, kiedys zaprosit naszego Swie-
tego do siebie w goscine celem blizszego poznania, I sta-
lo sie, ze w nocy podni6st sie Swiety ze swego poslania,
a sadzac, ze go nikt nie slyszy, zaczal gloéno jeczeé i pla-
kaé. Cale zachowanie si¢ Swietego sprawialo wrazenie,
jakby on ogladal Boga oczami fizycznemi, serce jego we-
zbralo takg $wieta miloscig ku Bogy, iz na podobienistwo
iskier ognistych wydobywaly sie z ust jego urywane tylko
slowa: B6g m6j i wszystko moje! Podczas takiej poufnej
rozmowy z Bogiem dusza Swigtego doznawala juz tu na
ziemi nieopisanego szczescia niebieskiego. Takiego nie-
wyslowionego szczescia poufnego obcowania z Panem Bo-
giem mozecie i wy dostgpié przez modlitwe wewnetrzna.
Tak, modlitwa wewnetrzna dziwne rzuci swiatlo na prawdy
wieczne, udzieli wam sil do przezwycigzenia najsilniejszych
nawet pokus, da zakosztowaé duszy waszej slodyczy po-
ciech $wigtych, sprowadzi na was obfitsze #rédla taski,
iz olbrzymimi krokami zdazaé bedziecie droga cnoty. A ze
modlitwa wewnetrzna jest wielkiej wagi dla waszego po-
stepu duchownego, dlatego biorac ja za przedmiot dzisiej-
szej nauki, rozwazymy dwa jej gatunki: -
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1. rozmyélanie i
2. kontemplacije.

Niech éw. Franciszek poblogostawi moim stowom!
1,

Najmilsi Czlonkowie trzeciego zakonu! Sw. Franci-
szek Salezy ustanawia taki podzial rozmy$lania: 1. Przygo-
fowanie, 2. samo rozmyslanie i 3. zakoRczenie rozmy$la-
nia, Co sie tyczy przygotowania, to przypomnijcie sobie
przestroge Ducha Swietego: »Przed modlitwa przygotuj
dusze¢ twoja, a nie badz jako czlowiek, ktéry Boga kusi”
(Eccl. 18, 23). Jak cytre, chcac z niej wydobyé harmonij-
ne tony, nalezy wprzéd nastroié, tak tez przez przygoto-
wanie musimy nastroié struny duszy naszej, by w czasie
poboznej modlitwy pelnymi akordami mogla ona wyspie-
wywaé chwale Bozg. Rozmyslanie rozpoczyna sie tem, ze
Przypominacie sobie np. przedmiot z kazania ostatniej
niedzieli, albo poslugujecie sie ksiazka do rozmyslania,
z ktérej odpowiedni przedmiot odczytujecie.—~Kleczac po-
boznie, uprzytomniacie sobie obecnosé Boza. Pieknie po-
wiedzial pod tym wzgledem éw. Franciszek Salezy: ,Jak
ptactwo, gdzieby nie fruwalo, wszedzie znajduje powietrze,
tak réwniez i my wszedzie znajdziemy wszechobecnego
Boga”. Prawda tg byl przejety Psalmista Pariski, gdy wy-
S$piewywal: ,Dokad péjde od ducha twego? a kedy uciek-
n¢ od oblicza twego? Jegli wstapie do nieba, tames ty
jest: jesli zstapie do piekla, tame§ jest. Jesli wezme
skrzydla moje rano, a bede mieszkal na koficu morza:
I tam mi¢ doprowadzi reka twoja i trzymaé mig bedzie
prawica twoja” (Ps. 138, 7). Starajcie sie przejaé ta my-
éla, ze Pan Bég jest obecny nietylko okolo nas, ale ze
ma swéj tron w sercu naszem i tu modly nasze wyslu-
chiwa,—Nastepnie w niedlugiej modlitwie, poproscie o po-
moc laski Bozej. Médlcie sie ze §w. Piotrem z Alkanta-
1yt Przyjdz Duchu Swiety i zeslij z nieba promien Twej
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$wiatlodci. Mozna tez odméwié modlitwe Kosciola: Przyjdz
Duchu Swiety it.p. — Swiety Franciszek Salezy pisze: po
tych zwyklych punktach nastgpuje jeszeze trzeci, a ktéry
nie jest wspélny wszystkim rozmyslaniom: polega na tem,
by sobie przedmiot rozmyélania przedstawié w wyobrazni
tak, jakby$my nan oczami patrzyli lub mu przytomni byli.
Rozmyslajac np. o $mierci Zbawiciela, przeniesmy sie
w duchu na Kalwarje i tam ze $w. Janem Ewangelista
i Marja Magdalena badimy u stép krzyza. Wyobrazmy so-
bie, iz patrzymy na gwozdzie, krwawe rany i slyszymy
siedm sléw. Albo przylgczmy sie do sluchaczéw Zbawi-
ciela i pros$my Go o objagnienie, gdy niejedno dla nas be-
dzie niezrozumialem. Taka wyobraznia ulatwimy sobie
rozmyélanie. Na tem przygotowanie sie koriczy, a rozpo-
czyna sie¢ samo rozmyslanie.

Polega ono na skierowaniu dwéch wladz duszy do
przedmiotu rozmy$lania, mianowicie umystu i woli. Na-
przéd wigc umysl zastanawia si¢ nad obrang prawds, za-
dajac rozmaite pytania. Dla przykladu wezmy stowa Zba-
wiciela: ,Bedziesz milowal blizniego twego jako siebie
samego”. Naprz6d zastanéw sie, ze Chrystus Pan, naj-
wyzszy Mistrz i Prawodawca écisle to prawo wydal pod
kara utraty zbawienia. Zapytaj Zbawiciela, jak daleko roz-
ciagga sig to przykazanie, a pouczy cie wewnetrznie, iz nie
dosyé jest ku blizniemu nie mieé nienawiéci, albo odrazy
mu publicznie nie okazywaé, ale jeste$émy obowiazani da-
rzyé go miloscig i czynem i slowem. Zapytaj dalej Bo-
shiego Mistrza, z jakich pobudek mamy blizniego milowaé.
A gdy na to otrzymasz odpowiedZ, Ze blizni jest dzieckiem
Bozem, ze na sobie nosi obraz Tréjcy Przenajéwietszej,
ze Syn Bozy za niego umarl na krzyzu, ze on jest przy-
bytkiem Ducha Swigtego przez laske uéwiecajaca, ze ksie-
cia niebieskiego Aniola Stréza ma okolo siebie, by go
strzegl na drodze pielgrzymki na tej dolinie ez i placzy,
ze wreszcie bliZni jest przeznaczony do zajecia kiedy$
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tronu po upadlych aniolach, to z jaka czciag wéwczas po-
winiene$ spogladaé na kazdego czlowicka; choéby to byt
ostatni nedzarz, okryty Yachmanami. Pytaj dalej, czy masz
takze milowaé i tego czlowieka, ktérego charakter ci tak
si¢ nie podobe, ktéry cie tak mocno zadrasnat? I co na
to odpowie Zbawiciel? Tak, i tego masz milowad. Jedli
ja bedac na krzyzu za moich mordercéw sie modlitem, to
ile bardziej powiniene§ wybaczyé tym, co cig tylko ja-
kiem$ sléwkiem obrazilil Taka rozmows uniknie sie nie-
bezpieczeristwa, aby rozmyslanie nie stalo sie jakiems$
uczonem studjum, a bylo tem, czem byé powinno, miano-
wicie rozmows z Bogiem czyli modlitwa.

Modlitwa taka sprawia, ze laska Boska, ktéra nas za-
znajomila z prawds, takze i serce zbawiennie poruszy.
Jak za$ ogrodnik przestsje ogréd polewaé, gdy upadnie
deszcz orzezwiajacy, tak réwniez i umysl dochodzenia ma
zaprzestaé, kiedy laska Boska poruszy wole do dobrego.
W ten sposéb rozgrzane serce do pelnienia cnoty ze swej
strony wylewa sie przed Bogiem w okazywaniu wiary, na-
dziei, miloéci, dzigkczynienia i zalu. — Dla utrwalenia roz-
my$lania o milosci, blizniego poznalismy w $wietle rozumu
odwieconego wiarg wzniosle zalety blizniego i obowigzek
milowania z calego serca nawet tych, co nas obrazili,
I zaledwie Jaska Boska poruszyla serce, a natychmiast
zaczyna ono rozmowe z Bogiem: O Boze, przyjmuje te
prawde w pokornej wierze, ufam, iz dla mego najwieksze-
go dobra dzi$ mnie upomniales. Miluj¢ Ci¢ wdziecznem
calem sercem jako mego najwighszego Dobroczyfce i naj-
wigksze dobro. Lecz niestety, c6z to uczynilem? Oto
przykazanie Twoje przestapilem, zdzblo w oku blizniego
mie razilo, a belki w oku mojem nie chcialem zauwazyé.
Nie jestem godzien nazywaé sie ucznizm tego, co, wiszac
na krzyzu, za swych oprawcéw jeszcze sie modlil. Prze-
bacz, o Jezu, grzechy moje.—Stosownie do takiego stanu
umyslu nalezy i wole nagiaé do stanowczych postanowien.
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Lecz zapytacie: jakich mamy uzyé $rodkéw, by nasze zy-
cie uzgodnié z przykazaniem milosci blizniego? Jak mam
te osobg przyjaznie dzisiaj powitad, przychylnie z nia lub
o niej rozmawiac? Jak czynnie milosé te jej okazaé?
Uczyficie ze éw. Franciszkiem takie postanowienie: nie
dam sie wzigé zadnymi obrazajgcymi mnie wyrazami, kt6-
reby kto przeciw mnie skierowywal; przeciwnie uzyje
wszystkiego celem zjednania a przynajmniej ulagodzenia
blizniego. Widzicie wiec, najmilsi tercjarze, ze rozmysla-
nie skierowane ku szczegélnemu jakiemus postanowieniu ‘
jest bardzo wielkiej wagi do waszego postepu w cnocie.
Na zakoficzenie rozmyslania podzigkujcie naprzéd do-
bremu Bogu za o$wiecenie umyslu i zbawienne pobudze-
nie woli; dodajcie do tego pokorng prosbe, by Pan Bég
raczyl w was rozpoczete dzielo dobre dokoficzyé i wam
dopomédz postanowienie to dzi§ wykonaé, Zakoriczcie
wreszcie rozmyslanie, poboznie odmawiajgc: Ojcze nasz
i Zdrowa§ Marya. Oto, najmilsi, wyborny sposéb odpra-
wiania modlitwy mySlnej, jaki podaje 4w, Franciszek Sa-
lezy. Jestem przekonany, iz wielu z was juz nieraz zyczy-~
fo sobie poznaé taki sposéb modlitwy. Odprawiajcie wiec
taka modlitwe ‘gorliwie, o ile mozna codzies z kwadrans lub
pél godziny, a ja ze swej strony wam zargozam, ze z tego
¢éwiczenia zaczerpniecie wiele $wiatla pociechy i sily w go-
dzing pokusy oraz zbawiennego natchnienia ku dobremu.

2.

Najmilsi Czlonkowie trzeciego zakonu! Jest jeszcze
drugi gatunek modlitwy wewngtrznej, kt6ry $w. Bonawen-
tura nazywa kontemplacia. W pismach swoich zapewnia
nas o trojakiej drodze i rozmowie sam na sam z Bogiem,
w ktérej jego wielka dusza w kontemplacji znajdowala naj-
stodszq pocieche. I istatnie, co moze byé dla umystu
ludzkiego bardziej wspanialego i pocieszajgcego jak, zamiast
W rozmy$laniu pracowicie szperaé i wole usposabiaé do
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praktykowania cnoty, pozwolié duszy w kontemplacji ogla-
da¢ tak wielkie prawdy jak Smieré, sad, albo wydarzenia hi-
storyczne, jak narodzenie Zbawiciela, albo wreszcie dziwy
przyrodyl  Gdybyémy mogli widzied éw. Ojca  Franciszka,
jak, podziwiajac wielko§é i majestat Boski, natychmiast po-
grazal sie w swej nicodci. Gdyby$my mogli byé swiadka-
mi, jak z jego rozplomienionego miloscia ku Bogu serca
wyrywaly sie by iskry ognia stowa: Panie, obym Cie mi-
lowal, najslodszy Panie, obym €ie milowall Panie i Boze
méj, oddalem Ci cale moje cialo i cale moje serce, a pra-
gne jeszoze wigcej uczynié z milosci ku Tobie, obym tyl-
ko wiedzial, od czego zaczgél Takim byt $w. Franciszek
w éwietej kontemplacji wobec potegi Boga i wlasnej swej
nicodci. To samo czytamy o blogostawionym Jakébie
z Illyrji z I zakonu, iz na widok ognia w kuchni zywo roz-
myélal o ogniu piekla, przytem wylewajac lzy dzigkezy-
nienia i zalu serdecznego.

I poco to wam opowiadam? Czy moze, by przy po-
mocy laski Bozej zachecié was do podobnego  sposobu
modlitwy? Tak, najmilsi tercjarze, istotnie tak. Zbawiciel
bowiem powiedziak: Duch, kedy chce, tchnie. Wszech-
mocny Bég tak dobrze moze pokornego tercjarza, co Boga
prawem sercem szuka, podnie$é do kontemplacji, jak i po-
boing w klasztorze zakonnice. Zreszty ten gatunek mo-
dlitwy nie jest tak trudny, jakby niejednemu zdawaé sie
moglo. Bo i naprawde, czy tak trudno w duchu przenie§é
sl¢ na gréb otwarty i tam rozmyslaé o znikomosci rzeczy
ziemskich, ukleknaé tam przed wiecznym niezmiennym Bo-
flem z postanowieniem przepedzenia pozostalych moze juz
niewielu lat zycia w taki sposéb, by cala wiecznosé cie-
uzyé si¢ w nicbie? Albo moze wielka to praca ducha na
wiosng wyjéé oglada¢ przyrode z zielonemi lgkami, pachna-
cymi  kwiatami, brzeézacemi pszczolami i pod niebiosa
wzlatujgoymi skowronkami, $piewem swoim zapraszajacymi
nos do chwaly Boga, kiedy ty skladasz tylko rece, a od

Psalmisty: ,Niebiosa rozpowiadaja chwale Bozg, a dziela
rak Jego oznajmuje utwierdzenie® (18, 1)? A gdy wéwezas
czujac sie szezedliwym, ze mozesz tak wielkiemu Bogu stu-
zy¢, odnowisz obietnice wiernoéci do korca zycia, czy ta-
ka modlitwa kontemplacyjna nie wyjdzie na chwale Bogu,
a wam na pozytek? . Czy niema byé to, co Bég podczas
takiej modlitwy kontemplacyjnej duszy sprawia, nieskon-
czenie wiekszej wartosci i wiekszego blogostawienstwa, niz
wszystko to, co mogliby$my osiagnaé podczas mozolnej nie-
raz medytacji? Stad tez wszyscy teologowie kontemplagji
dajg pierwszefstwo przed rozmyslaniem, nazywajac ja ko-
rong wszysthich éwiczeri duchownych. Juzciz kontempla-
cja nie jest dzielem kazdego, ile ze niezawsze kazdy moze
byé do niej usposobionym, jak i nie zawsze kazdy moze
by¢ usposobionym do rozmysélania. Duch, kedy i kiedy
chee, tchnie. W takich godzinach oschloéci duchowej za
przykladem $w. Teresy uciekajmy sie do modlitwy ustnej
i z niewiastqg Chananejsks pro$my o okruszyny laski Bo-
zej, jakie spadaja z bogato zastawionego stolu niebieskiego.

Oto, najmilsi, pokochajcie i uprawiajcie modlitwe wew-
netrzng, gdyz jest to najdzielniejszy srodek do osiggniecia
doskonalosci chrzescijanskiej. Posluchajmy hymnu na po-
chwale modlitwy myslnej, jaki Duch Swiety podyktowal
Psalmiscie Parniskiemu: »Blogoslawiony masz, ktéry w za-
konie Pariskim bedzie rozmyslal we dnie i w nocy. I be-
dzie jako drzewo, ktére jest wsadzone nad $ciekaniem
wéd, ktére swéj owoc da czasu swego. Wszystko, cokol-
wiek czynié bedzie, poszczedai sig“ (1, 2), Zaprawde, zna-
komite obietnice, spekienie ktérych Bég zarecza swojg
wszechmocq i prawdoméwnoscia. Dlatego badzcie prze-
$wiadczeni, iz o tyle postapicie w doskonalosci, o ile posta-
picie w modlitwie, zwlaszcza wewnetrznej, i ze Pan Bég
obfitem blogostawiefstwem wynagrodzi ten dzien, ktéry
uswiecicie modlitwag wewnetrzng. Amen,

XXXIIL
Rachunek sumienia przed spowiedzig,

»Bede rozmyslat wszystkie lata moje
W gorzkosei duszy mojej”. (Iz. 38, 15).
s

Najmilsi Czlonkowie trzeciego zakonu! Wszyscy wstg-
piliscie do zakonu pokuty celem zbawienia wlasnej duszy.
Taka byla wola &w. Franciszka, ktéry dla was laske te
wyblagal, to bylo w planach Boga, ktéry laskg SWoja was
powolal. Jesli rozpatrzymy sie w calym toku mysli reguly
zakonu, mozemy podziwiaé madrosé, z jakg prowadzi was
do celu. Naprzéd gw. Franciszek Przyjmuje was w poczet
pokutnikéw, nastepnie chroni was przed miejscami i oko-
licznosciami, gdzieby duch swiata mégl w was na nowo
odzyé, az wreszcie prowadzi was do gléwnych rédet task,
do sakramentéw $wietych. Sakrament pokuty gladzi wszel.
ka zmaze dawniejszego 2ycia naszego oraz zZmywa nawet
pyl grzechéw powszednich, nastepnie w komunji sw. pozy-
wamy chleb mocnych, by$my na twardej drodze pokuty
nie ustali. Zacznijmy od Sakramentu pokuty. Skoro regula
zakonu nakazuje wam uczeszezaé co miesige, to tembar-
dziej nie potepi tych czlonkéw, ktérzy i co tydzien beds
przystepowali do  trybunaly pokuty, jesli stosownie do
upomnienia reguly ,w sposéb godny* te sprawe zalatwiad
bedg. Celem dopomozenia wam doiaknajpoiyteczniejsze—
g0 wypelnienia tego sakramentu w dzisiejszej i nastepnych
naukach rozbierzemy kolejno kazdy 2z pigciu warunkéw sa-
kramentu pokuty. Zaczniemy dzisiaj od rachunku sumienia,
wykazujac:

16

—
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1. jak rachunek sumienia jest wazny i
2. jak go nalezy czynié.
Niech $w. Franciszek poblogoslawi moim stowom!

14

Najmilsi czlonkowie trzeciego zakonu! Jak juz z se-
mej nazwy wynika, zeby poznaé grzechy, nalezy zbadaé
sumienie. Na strazy bowiem drzwi serca naszego Pan
Bég postawil stréza, ktéry ma nas ostrzegaé przed zlem,
zachecaé do dobrego, czynié nam wyrzuty, gdyby$my glosu

jego nie usluchali. Tym str6zem jest nasze sumienie. '

Zeby za$ usluchaé tego glosu, ktéry nawal naszych co-
dziennych zajeé i zgielk $wiata przygluszyé w nas moze,
musimy w $wietej ciszy przysluchaé sie skargom jego, by
si¢ dowiedzieé, jak czesto i w czeme$émy Boga obrazili.

Rachunek sumienia jest przeto pierwszq rzecza, ktéra
mamy wypelnié, przystepujac do sakramentu pokuty. Wpra-

wdzie w sakramencie pokuty najwazniejszg czescia jest zal, '

gdyz zal doskonaly z pragnieniem spowiedzi w razie nie-
bezpieczenistwa zycia wystarcza do usprawiedliwienia, wszak-
ze bez rachunku sumienia zal jest nie do pojecia. Jak
bowiem mozna zalowaé za grzechy, ktérych sie nie zna?
Po zalu jest wymagana spowiedz, jak to widzimy u naszych
pierwszych rodzicéw i u Kaina po zamordowaniu brata, od
ktérych sam B6g zazadal przyznania si¢ do winy. Lecz
spowiedZ bez rachunku sumienia jest niemozliwg, bo i jak
moge spowiadaé sie z grzechéw, ktérych nie znam? To
samo odnosi si¢ i do mocnego postanowienia poprawy, bo
nie mozna postanawiaé poprawy z bledéw, jesli sie ich
wprzéd przez rachunek sumienia nie pozna. Dlatego nas
wszystkich upomina éw. Kasjan: »Wstap w duchu, czlowie-
cze, na stolice sagdows, postaw samego siebie jako obwi-
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¢le, nie bedziecie sadzeni* (Euk. 6, 37). Sw. Kasjan przez
to chce powiedzieé: w tym malym $wiecie, jaki my stano-
wimy, sumienie ma rozkazywaé, podezas gdy wladze duszy,
pigé zmystéw, czlonki naszego ciala, s slugami, ktére po-
winny stangé przed stolica sadows sumienia z odpowie-
dzialnoscia. Sw. Leonard zada stanowczo takiego rackun-
ku sumienia, utrzymujgc, iz tacy odbywajg sakrament po-
kuty niegodnie i $wietokradzko, co po odprawieniu tylko
krétkiego rachunku sumienia przystepuja do  trybunatu
pokuty, choé juz od kilku miesiecy nie byli u spowiedzi.

Lecz moze niejeden z tercjarzy, co uczeszcza co
miesige do sakramentu pokuty, pomysli sobie, co tez mam
jeszcze tak dlugo nad sumieniem si¢ zastanawiaé! Nie
popelniam zadnych wielkich grzech6éw, nie kradneg, nie
klng, w niedziele do koéciota chodze, na zebrania mie-
sigezne uczeszczam, €zy mozna wobec tego jeszcze co
ztego uczynié? Najmilsi Tercjarzel Sadze, iz cdonkowie
zgromadzenia religijnego przygotowujg- sie do spowiedzi
nietylko, gdy chodzi o oczyszczenie sie z grzechéw $mier-
telnych. Czy zastanawialiécie si¢ nad tem, ze Pan Bég
bedzie zadal rachunku od nas z kazdego préznego slowa?
Jozeli Bég dopatrzyt sie skazy w duchach niebieskich, to
jak mozemy sie wynosié my, proch i popi6l! Czy zapom-
nieliécie o przestrodze Ducha Swietego, iz 1 sprawiedliwy
siedmkroé na dzier upada i my w wielu rzeczach upada-
my? Jak nie mialby sie na bacznosci podrézny przed ku-
rzem na drodze, zawsze jednak co§ na nim pozostanie,
(idybyscie w duchu zajrzeli do czy$ca i zobaczyli, jak Bég
sprawiedliwy surowo karze dusze, ktére przeciez v lasce
I przyjazni jego zeszly z tego $wiata za grzechy powszed-
nie, zapewnie rachunku sumienia tak lekko nie zbywaliby-
fcie. Do was to w szczegélniejszy sposéb odnosza sie

nionego i odpraw surowy sad nad samym soba, by sad
Bozy wypadl dla ciebie tagodniejszym i taskawszym."
I' Chrystus Pan ostrzega: ,Jesli sami siebie sadzié bedzie-

slowa $w. Bonawentury: »Dusze, co pragna wzniesé si¢ na
wyzyny doskonalosci, musza przeniknaé tajemnice swego
fumienia, wszystkie swe bledy, nawyknienia, skfonnosci,
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czyny i grzechy pracowicie rozwazyé, by popelnione bledy
w gorzko$ci serca oplakaé.“ Takie wypowiedzenie sie
Swietych i zdrowy rozsadek, az nadto dobrze dowodzi, ze
dla czlonkéw zakonu pokuty, choéby mieli tylko same
grzechy powszednie, rachunek sumienia przed spowiedzig
miesieczng poleca sie nietylko jako pozyteczny, ale jako
konieczny.

2.

Wiec, najmilsi czlonkowie trzeciego zakonu, nie po--

trzeba chyba juz zadnego wiecej dowodu do przekonania
was o koniecznoéci rachunku sumienia do sakramentu po-
kuty. Wazniejsza jest sprawa, jak ten rachunek sumienia
nalezy uczynié, zeby byl pozyteczny. Naprz6éd musicie
goraco i z wielka ufno$cia wezwaé pomocy Ducha Swie-
tego. Wiecie bowiem dobrze z doswiadczenia, jak milosé
wlasna zadlepia czlowieka odnosnie do wlasnych bledéw.
Milos¢ wlasng mozna przyréwnaé do stabej lampki oliwnej
€o w ciemng noc pozwala przedmioty ledwie dojrzeé aito
bardzo niedostatecznie. Lecz gdy promieri slofica prze-
niknie przez okno, nawet najmniejszy pylek da sie zauwazyé,
tak réwniez i wy, gdy Duch Swiety laska swojg mrok duszy
waszej o$wieci, z wszelkq latwoscia najskrytsze nawet ble-
dy i sklonnoéci serca waszego poznacie. Swiatlo to Du-
cha Swietego $w. Franciszek Salezy tak wychwala: ,Im
jadniej Swiatlo to o$wieca nasze sumienie, tem wyrazZniej
dopatrujemy sie grzechéw, sklonnosci i niedoskonalosci,
ktére staja nam na przeszkodzie w osiggnigciu naszej do-
skonaloéci. Aby za$ to $wiatlo Ducha Swigtego podczas
waszego rachunku sumienia oswiecilo wnetrze wasze, proé-
cie ze $w. Augustynem: ,Spraw, o Boze, bym Ciebie i sie-
bie poznal“,

Wezwawszy Ducha Swietego, musicie postgpié tak,
jak niewiasta ewangeliczna, co aby znalezé utracony pie-
nigzek, wszystkie zakatki swego mieszkania przejrzala, prze-
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trzgsajac wszystkie swoje sprzety oraz cala pamieé do po-
mocy wprzegajac. Tak bowiem w jednem ze swych ka-
zafh o pokucie poucza $w. Antoni Padewski: ,Grzesznik
musi przetrzasnaé cale swoje zycie, ré6zne epoki wieku
swojego, grzechy i rodzaje grzechéw, miejsca, gdzie grze-
szyl, osoby, z ktéremi grzeszyl lub zlym przykladem do
grzechu doprowadzal”. A éw. Leonard z Portu Mauricio
upomina: ,Usufi si¢ na odosobnione miejsce i tam u st6p
ukrzyzowanego Zbawiciela wez przed oczy wszystkie przy-
kazania Boskie i Koécielne, przebiegaj kolejno kazde po-
jedyficzo uwaznie i przypominaj w czeme$ zawinil myéla,
mowa, uczynkiem lub opuszczeniem.

Zbadaj naprzéd mysli. Nieraz dalo wam sie slyszeé:
my$li sq zwolnione od cla; moze to mieé racje u ludzi
ale nie u Boga, ktéry, jako wszystkowiedzacy, przenika ser-
ce i nerki czlowiecze. Chociaz myéli sa szybsze od wia-
tru, jednak wystarczq na to, by duszy naszej $mieré za-
daé. Upewnia nas o tem Duch Swiety w ksiedze Madro-
éci, iz ,przewrotne mysli odlaczaja dusze od Boga“. A czy
Zbawiciel nie grozil Faryzeuszom: ,Przecz myslicie zle
w sercach waszych (Mat. 9, 4). 'Czy nie odrzucil Pan
Bég ofiary Kaina dlatego tylko, ze jego serce i zamiary
zle byly? A ilez to takich zlych mysli przeciw blizniemu,
ile zlych pozadliwosci codziefi wchodzi i wychodzi z ser-
ca, co si¢ nie strzeze! Iluz to uchodzi wobec &wiata za
ludzi uczciwych tylko dlatego, ze im nie mozna nic zlego
udowodnié, podczas gdy wszechwiedzace oko Boskie w naj-
tajemniejszych faldach serca jeszcze tyle rzeczy odkryje,
co na kare zaslugiwaé beda!

Mysli zle sprowadzaja slowa grzeszne, jak stwierdza
owangelja $w.: ,Z obfitosci serca usta méwia” (Mat. 12,34).
Jedli juz obraza majestatu kréla ziemskiego tak surowo
liarang bywa, to Krél nieba i ziemi ma plazem puscié znie-
wagi miotane przeciw bliZniemu, ktéry przeciez jest obra-
#om Bozym, bratem Jezusa Chrystusa, przybytkiem Ducha
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Swigtego! Czy to nie sam Zbawiciel powiedzial, iz kto
rzecze drugiemu: glupcze, winien bedzie ognia piekielnego!
A juz w szczegélniejszy sposéb badaé sie muszg ci, co
klamstwem zaufanie wéréd ludzi burza, co znieslawianiem
i potwarzg sy grabarzami stawy bliznich. Powiedz, przy-
jaciely, czy ten twéj jezyk, co tyle razy zarumienil sie od
Krwi Przenajswigtszej podczas komunji $§w., powinien byé
tak zniewazanym grzesznemi mowami? Jesli przed trybu-
nem sadu Jezusa Chrystusa bedziemy musieli zdaé spra-

we z kazdego niepotrzebnego wyrazu, to jak bedziesz mu-

sial gore¢ w czyscu z racji swego jezyka, co tyle namio-
tal méw klamliwych i krzywdzacych milosé blizniego!

A teraz przejdsmy do wladciwych owocéw drzewa
grzechu, do grzesznych czynéw. Jest to materjal palny,
ktéry grzesznik znosi na bolesny ogieri, co jegli nie w pie-
kle, to co najmniej w czy$cu dreczyé go bedzie. A ze we-
dlug nauki §w. Bonawentury grzechy popelniamy albo wsku-
tek zaniedbania, pozadliwosci lub zloci, dlatego, zbadaj-
cie, czy nie jesteécie winni grzechu wskutek zaniedbania,
marnujac czas drogi zamiast obrécié go na modlitwe i stu-
chanie Mszy $w. Zastanéwcie sig, czy nie braklo wam
naleznej gorliwo$ci odnosnie do sakramentu pokuty, w wal-
ce z pokusami, w daznosci do cnoty. Takie grzechy za-
niedbania latwo mozna przeoczyé przy spowiedzi, a ktére
na podobieristwo prochu bezdymnego moga staé sie przy-
€zyng spustoszenia. Przypomnijcie sobie opieszalego stu-
ge, ktéry przeciez powierzonego talentu nie zmarnowal,
a tylko zaniedbal uzyé pozytecznie i za to otrzymal wy-
rok: Nieuzytecznego sluge wrzuécie w ogien wieczny,
tam bedzie placz i zgrzytanie zeb6w. Z dziesigciu panien
pigé zostalo bez milosierdzia z pode drzwi uczty weselnej
zawréconych. A za co? Czy moze dziewictwo mialy na-
ruszone, albo innego wystepku sie dopuécily? Nie, ale
tylko zaniedbaly wzigé 2 sobg oliwy do lamp. Z racji ta-
kiego karygodnego zaniedbania, szczeg6lniej obowiazkéw
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naszego powolania, kiedy$ zly duch oskarzaé nas bedzie
przed sadem Zbawiciela. Oby rodzicom chrzegcijaniskim
postuzylo za przestroge to, co Pismo $w. méwi o arcy-
kaplanie Helim, ktéry za swa zbyteczng poblazliwosé dla
swych synéw $miercia zostal ukarany. A ile tonawet ska-
dinad cnotliwych chrzedcijan wskutek grzechéw zaniedba-
nia kiedy$ ujrzy czyny swoje na szali sprawiedliwosci prze-
wazone przez szale czynéw ujemnychl—Jesli liczba grze-
chéw pochodzacych z karygodnego zaniedbania, jest duza,
to o ile wieksza, gorsza i niebezpieczniejsza liczba grze-
chéw, pochodzacych z pozedliwoéci, Przypomnijcie tyl-
ko sobie potop za czaséw Noego, deszcz siarczysty na
Sodome i Gomore, a z cigzkosci kary bedziecie mogli
wywnioskowaé, jak w oczach Najswigtszego Boga muszq
byé obrzydliwe grzechy pozadliwodci ciala z jej straszny*
mi skutkami. Zbadajcie wiec wy, czlonkowie zakonu po-
kuty, czy nie bylo u was jakiej pozadliwosci smacznych
potraw, wykwintnego ubioru, pielegnowania mygli zmyslo-
wych i jak czesto? A ze milogé wlasna bardzo czesto
stara sie usprawiedliwiaé grzechy te staboscia ludzka, mu-
sicie przeto glebiej przenikngé tajniki serca waszego, czy
czasami nie znajdzie sie tam wina, szczegblniej przeciw
milosci blizniego. Czy, waszej urazonej pPysze nie stara-
liscie sie dogodzié jakim znakiem, ohojetnoscia, zniewa-
ga lub nieprzyjaznia? Skad zawiéé, smutek z powodzenia,
a rado$é z nieszczescia blizniego? Czy nienawisé i brak
mitosci nie dotyka Tego, Ktéry powiedzial: cogcie uczynili
najmniejszemu z moich braci, mniescie uczynili?

Najmilsi Czlonkowie trzeciego zakonu! Przerazenie
i smutek ogarnia was wszysthich, kiedy w swietle laski
Ducha Swigtego rozpatrzyliScie najtajniejsze zakatki su-
mienia waszego, na widok tak wielkiej liczby grzechéw,
ktére dzis dopiero dobrze poznalidcie. Rozumiecie teraz
dobrze, dlaczego widok tylu  grzechéw przejal Zbawiciela
dreszozem i tak wielkq trwogy, iz wpadl w smutek $mier-
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telny i zalal si¢ krwawym potem? Lecz zamiast jak Kain
lub Judasz zrozpaczyé dla mnogos ci, wielkosci i obrzydli-
wosci grzechéw naszych, patrzac na krew przelang przez
Zbawiciela Pana za odkupienie nasze, raczej ozywmy sig
nadzieja. Zaprawde, bardzo drogo wykupil nas Syn Bozy
z niewoli szatariskiej; nie chce przeto, by tak kosztowna
cena krwi Jego dla nas zostala stracong. A wiec odwagi
i ufnosci! Jesli bedziemy czynili, co w naszej mocy be-
dzie, jesli starannym rachunkiem sumienia bedziemy ?ig
przygotowywali do sakramentu pokuty, wéwczas Zbawlcne)
udzieli nam swej Yaski i milosierdzia bez miary i granic.
Wéwczas dostgpimy w tym sakramencie odpuszczenia
grzech6w naszych, pokoju serca i obfitosci task jako za
datek wiecznego zbawienia. Amen.

XXXIV.

Zal za grzechy.

»Nawr6éeie si¢ do mnie ze wszystkiego
serca waszego”. (Joel 2, 12).

Najmilsi Czlonkowie trzeciego zakonu! P.isr?o Sw.
i Ojcowie Kosciola przedstawiajg nam du.(,:h}! plékxelr:;go
jako chytrego zwodziciela, palajacego zawxsmql, niegar zq-
cego zadnym érodkiem, byleby tylko nas .zgl‘xhlé. Cho?u:iz
2ly duch caly $wiat pokryl siecig pokus pxeklelnyc%\, to jed-
nak nigdzie mu tak sie nie udaje z takqﬂprz’ebmgloéqu
i skutkiem swych petli zalozyé, jak w poblizu Zrédel hﬁk
sakramentéw $wigtych, zwlaszcza sakramentu po}(uty. A ze
nie jest w stanie powstrzymaé od przystepowania .do .tego
Sakramentu, stara sie wiec przynajmniej tak usposol?lé .w1e1u,
by przystepowali bez zadnej korzyéci, albo nawet i meg.od;
nie. Jednym tlumaczy, ze mozna grzeszyé, bo od tego jes
pokuta; innym, ze pokuta nie jest samoistnxm sakramentem,
a raczej czeécia przygotowania do komun)l‘éw. mot'na tam
spowiednikowi przedstawié swoje watpliwosci, p_oprosu‘: t}:ru-
de, bynajmniej nie my$lac powaznie o .darow?mu grzec filw.
Pézniej tacy narzekajg, iz spowiedZ ich nie ZadDW(;l:l al;
nie zdajgc sobie z tego sprawy, ze gléwna wing tu by  bra
nalezytego zalu, Zal za grzechy i ies?cze zal jest najwaz:
niejszym i najkonieczniejszym warunkiem &.io‘oc?prawmma
dobrze sakramentu pokuty. Zebys$cie wiedzieli, ze przyge-
towujgc sie do sakramentu pokuty, najwickszg uwaggl trze-ba
zwracaé na obudzenie zalu za grzechy, to zastanowimy sie:
1. Jak zal jest koniecznym.
2. jak nalezy zal wzbudzaé z korzyécia. :
Niech éw. Franciszek poblogostawi moim stowom!
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Najmilsi Czlonkowie trzeciego zakonu! Jak widzielié-
my na ostatniem zebraniu zgromadzenia, przy rachunku su-
mienia musimy zwrécié uwage na liczbe, wielkosé i nie-
zbgdne okolicznoséci grzechow naszych, I ta cze$é nalezy
do zadan umyslu. Lecz to jeszcze nie wystarcza, jesli
w pokucie nie wefmie udzialu i serce; bo i szatan zna
swoje grzechy ale od Pana Boga nie otrzyma przebaczenia,
bo za nie nie chce zalowaé. Jak $w. Bonawentura poucza,
grzech powstaje wskutek upodobania woli, wiec tez musi

by¢ i zgladzonym przez nieupodobanie woli. A ze grzechu'

odrobié nie mozna, to wigc nieupodobanie woli wywoluje
wielka bole$¢ duszy, ktéra nieraz z oczu Izy wyciska. I Kon-
cyljum Trydenckie kladzie nacisk na konieczno$é zalu w tych
stowach: ,0d najdawniejszych czaséw do odpuszczenia
grzechéw bylo wymagane 2 glebi serca za nie zalowaé”.
Przgpomnijcie sobie owego celnika w $wiatyni, co lpoczu-
wajac sie do winy, pelen wstydu i Zalu bil sie w piersi mé-
wige: ,Boze, badZ milosciw mnie grzesznemu”, O nim wy-
powiedzialy usta przedwiecznej prawdy: ,Zstapil ten uspra-
wiedliwionym do domu swego” (Euk. 18, 14). Zauwazcie
Totra po prawicy ukrzyzowanego Zbawiciela, Nie spowia-
dal si¢ szczegolowo, lecz dla swego zalu doskonalego stal
si¢ godnym uslyszeé z ust umierajgcego Zbawiciela slowa:
»Dzi§ ze mna bedziesz w raju” (Luk. 23, 43). Do tych
przyktadéw, stwierdzajgcych skuteczno$é zalu, chce dodaé
jeszcze jeden, zaczerpnigty z rocznikéw zakonu serafickiego
o $wiatobliwie zmarlym Stefanie z Waradynu z I zakonu.
Stefan zostal jako mlodszy kaptan wyslany na misje do ob-
cych krajéw. Ale ratujac innych, sam mial nieszczescie
sprzeniewierzyé si¢ wierze katolickiej. Z nieopisanym
tryumfem renegat zostal wprowadzony do meczetu, gdzie
habit zakonny zrzucil, publicznie wyznawaja¢ bledy Maho-
meta, Ale zaledwie tego dokonal, uczul siraszne zgryzoty
sumienia, przed oczy stanela przepasé pickla, otwierajacego
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swa paszcze, by go pochlonaé. Przejety wstydem i ialetn
prosil nieszcze$liwy swych wspélbraci o tajemne SpOkaI}le
sie, podczas ktérego w potoku lez prosil o przebaczenie.
Nastepnie odprawil spowiedZ wobec gwardjana, p'rzyj'rze.ka-
jac odstepstwo swoje od wiary naprawié poniesieniem
$mierci dla Chrystusa. Przywdziawszy habit zakonny po'd
ubranie tureckie, wrécil Stefan do meczetu. Tu ukazal 53(;
w stroju zakonnym, ze lzami odwolal swojg apostaz!q
i gloéno wyznal wiare Chrystusowa. Wsparty .las.kql B.oz?
zniést Stefan najstraszliwsze katusze, a wreszcie i S$mieré
za $wietq wiare i tak przyozdobiony korong meczeﬂsl'(q.po-
szedl na gody niebieskie. Blask nadziemski na miejsct
stracenia oraz liczne cuda na jego grobie daly pozna¢, jak
mile przyjal Pan Bég pokute zalujgcego grzesznika. ;
Widzicie wiec, najmilsi tercjarze, ze odraza woli fio
grzechu, bolesé duszy z powodu popelnionyc.:h grzechéw
jest tak konieczna do ich odpuszczenia, iz nfczem zasfq'
pié¢ sie nie da. Sw. Cyprjan naucza, ze ia]‘)est tak. nie-
zbedny do pokuty, jak woda do chrztu. A jak konlef:znq
jest woda do chrztu? Tak konieczng, iz -chrz?st udzielo-
ny mlekiem, albo winem, zamiast wody, jest zaden. Tak
nieodzownie koniecznym jest zal do waznoSci sakramentu
pokuty. I gdybyécie np. zapomnieli jakiego grzechu’ na
spowiedzi — nie mam tu na mysli zamilczanego umy.slnfe,
albo przeoczonego wskutek pobieznego rac}\un.ku sumienia,
lecz zapomnianego bez winy — to jednak taki grfech za-~
pomniany zostanie wam odpuszczony, jesli tyl‘ko .zal wasz
bedzie obejmowal wszystkie grzechy. Dalej, jesli bedzie-
cie tak chorzy, iz niepodobna myéleé o jakiems \_avyr.aim?m
postanowieniu, nie méwiac juz wcale o odprawieniu ].a-
kiej$ pokuty, to jednak kaplan wam udzieli rozgrzeszemaZ
jesli tylko zal mieé bedziecie. A gdyby tak przy jwasze)
$mierci znikad kaplana sprowadzi¢ nie bylo mozns, to
wszakze wiecie z katechizmu, ze zal doskonaly was z Pa-
nem Bogiem pojedna, Céz wiec z tego wynika? Sadzeg,
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ze przygotowujac si¢ do sakramentu pokuty, najwieksza
zwrécicie uwage na zal, bez ktérego przebaczenie grze-
chéw jest nie do pomyslenia. — A ile to na tym punkcie
ludzie dopuszczajg si¢ bledsw! Ze spowiedzi robi sig po-
prostu igraszke. Wiele godzin obraca sie na rachunek
sumienia, cale karty sie zapisuje, by je wyznaé z najdro-
bniejszymi szczeg6lami i okoliczno$ciami, lecz przy calym
tym wysitku zapomina sie bardzo czesto o najwazniejszej
rzeczy, o zalu. Tacy chrzescijanie podobni sg do tego
nierozsadnego gospodarza, co to caly dzieh chodzi po po-
lu i dobrze zauwaza, gdzie rosng chwasty, ktérych nie
wyrwawszy, wraca do domu. Przylézcie si¢ wiec na przy-
sztosé do obudzenia zalu z taka pilnoscia, jaka przystoi
waznosci tego koniecznego warunku do odprawienia do-
brze sakramentu pokuty, a pokéj i wesele wréca do serca
waszego.

2.

Najmilsi Czlonkowie trzeciego zakonu! Teraz juz je-
stedcie przekonani o koniecznosci zalyu, ale zapytacie: jak
mamy ten zal wzbudzaé, zeby sie upewnié, ze on jest wy-
starczajgcy? Odpowiadajac na to, prosze zauwazyé, jak
wielu chrzescijan zachowuje sig przy konfesjonale: Nieraz
po kilkugodzinnem wyczekiwaniu na swojq kolejke predko
przeczytaja formulke zalu z ksigzki do nabozefistwa i przy-
stepuja do kratki konfesjonatu. Byé moze, ze prayszli
bez grzechu $miertelnego, a odchodzg ze $wietokradztwem
na sumieniu, ile ze jako bez zadnego zalu sakrament
przyjmujg niewaznie. Posluchajcie, co méwi Pan: »Na-
wréécie sig do mnie ze wszystkiego serca waszego, w po-
scie, i w placzy, i w zalu” (Joel, 2, 12). Zal nie jest to
ustna modlitwa, ale holesé duszy i obrzydzenie popelnio-
nych grzechéw. Musimy odczué to wewnatrz, iak gorzko
i Zle jest Pana Boga naszego przez grzechy utracié. Ro-
zum staraé si¢ musi poznaé grzech jako czyn godny naj-
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wiekszej pogardy, wola nasza musi zerwaé z grzechem
i bliskiemi okazjami do grzechu; wtedy Pan Bég znowu
przyjmie do swej laski. Taka pokuta serca nie jest tak
latwa, jek niektérymby sie zdawalo, Serce wskutek diu-
giego przyzwyczajenia znalazlo upodobanie w grzechuy,
a teraz przyjazn ta ma byé zerwana na zawszel Préine
serce ma sie rozlgczyé z préinoscia, chelpliwoscig i zbyt-
kiem w. ubiorze, czem zjednywalo sobie tyle pochlebstwa,
tyle pochwall Gniewliwy ma zkwitowaé z radosnej dla
niego zemsty, zmyslowy czlowiek ma odrzucié od siebie
kielich rozkoszy hen daleko! Jak czgsto sie moéwi: zaluje
za grzechy z calego serca mego, a tymczasem jak czesto
to serce zadaje klam ustom!

Oto naprzyklad przychodzi niewiasta do spowiedzi.
od dluzszego czasu juz nosila otwarts nieprzyjazn ku swej
sasiadce; juz nieraz musiala sig¢ oskarzaé, ze swoim jezy-
kiem stala si¢ powodem niepokoju w sgsiedztwie. Teraz
juz przyrzekla kaplanowi uroczyscie poprawe. Ale ledwie
wrécila do domu, jeszcze dziefi nie mingl, a jezyk nie-
znoény znowu w ruch wprawila i rzeczy ostateczne staly
si¢ gorszemi od pierwszych, I tak nastepuje miesigc za
miesigcem, znowu idzie do spowiedzi, znowu obiecuje po-
prawe i tak jest od wielu lat. Powiedzcie sami, najmilsi
tercjarze, czy nie mozna watpié o waznosci takiej spowie-
dzi? Ja za$ pytam, czy taka niewiasta miala kiedy zal
nalezyty? Czy miala prawdziwg bolesé w duszy z pobu-
dek nadprzyrodzonych, ze nieprzyjazfi w sercu tak sie za-
gniezdzila, czy wola naprawde wzigla rozbrat z grzechem?
Gdyby tak bylo, dawnoby nieprzyjazii ustala, lepiejby je-
zyka strzegla. Niewiasta taka podobnie postepuje, jak zo-
na Lota, co to ze strachu Sodome opuscila, ale z teskoty
na miasto spogladala i za to karg Bozg dothknieta zostala,
A teraz dalej pytam, czy taki, co prawdziwie chce si¢ po-
prawié, co ma na widoku dobro tylko swej duszy, bedzie
wyszukiwal spowiednika, co to zdobyl slawe dlatego tylko

.
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jedynie, ze poprzestaje na tem, co mu kto powie i po-
zwala penitentowi pozostawaé w zakorzenionych nalogach?
I czy to beda cechy ~prawdziwego zalu i checi poprawy?

Najmilsi Tercjarzel Dotychczas slyszeliscie, jakie sa
wady, ktérych nalezy unikaé w zaly, a teraz posluchajcie,
jak nalezy wzbudzaé zal, by on byt dobry. Sw. Leonard
2 Portu Mauricio uczy, ze zal nasz ma byé wigkszy, niz
smutek kupca ze straty podczas rozbicia okretu wszystkich
swych towaréw, niz smutek matki po stracie najukochan-
szego swego dziecka, Tego samego naucza $w. Antoni
Padewski w kazaniu do ludu: ,Grzesznik musi serce swe
rozbié mlotem skruchy. Powinien wiecej ubolewa¢ nad po-
pelnionym grzechem, niz gdyby caly $wiat utracil. Albo-
wiem przez grzech émiertelny utracil Syna Bozego, ktéry
przeciez jest drozszy i kosztowniejszy niz wszystkie stwo-
rzenie“. Takiemi uczuciami powinien byé przejety praw-
dziwie zalujacy grzesznik.  Zamiast jednak, przygotowujac
sie do sakramentu pokuty, trapié sie tem, czy naprawde
wiecej was to boli, iz Boga obraziliscie, niz gdybyscie ja-
ka wielkq strate ponieéli, starajcie si¢ racze] zalowaé za
wasze grzechy z pobudek nadprzyrodzonych, Swiety Sobér
Trydencki wyjaénia: ,Zal jest nalezyty i pozyteczny, gdy
obrzydzamy sobie grzechy z tych pobudek, Zesmy niebo
utracili, a na pieklo zashuzyli. Tek samo poucza nas Sw.
tercjarz Karol Boromeusz, gdy radzi, by$émy, przygotowu-
jac si¢ do sakramentu pokuty, trzy stacje odwiedzili. Na-
prz6d w duchu zajrzeli do piekla. Tam zobaczymy na
miejscu kazni kacik przez szatana dla nas przygotowany,
ktéry nam z pewnoécia sig dostanie, jesli grzechu nie po-
rzucimy. Stamtad przeniesmy sie do nieb a, rozpatrzmy si¢
w szczesciu zbawionych, pijacych z potoku wonnoéci i po-
myélmy sobie, iz my przez grzéch wstep do nieba sobie
zagrodziliémy, a przynajmniej wielce op6zniliémy. Stad
wreszcie skierujmy wzrok nasz na Gére Kalwarji ku umie-
rejacemu  Zbawicielowi. Zaprawde nic tak dobitnie nie
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uwydatnia nam calej grozy grzechu, ani wyrzucenie anio-
16w z nieba, ani wypedzenie pierwszych naszych rodzicéw
z raju, ani ogien spuszczony na miasta Sodomy i Gomo-
ry, ani nawet meki potepionych w pickle, jak to, ze Syn
Bozy musial tak straszng ofiara nasze grzechy odkupié.
Kazda godzina, kazda kropla krwi, spadajacej z ran Zba-
wiciela, wola do nas: patrz, grzeszniku, oto dzielo twoje!
Zaiste, kto tylko zawsze przed spowiedzig zwiedzaé bedzie
te stacje, tego serce, choéby niewiadomo jak bylo twar-
de, zmigknie, tego wola, choéby niewiadomo jak byla wy-
koszlawiona, wréci napowrét, tego zal stanie sie doskona-
lym do osiggniecia przebaczenia grzech6w w sakramencie
pokuty.

Najmilsi Czlonkowie trzeciego zakonu! Jesli tylko
bedziecie przystepowali do trybunalu pokuty z takim praw-
dziwym, nadprzyrodzonym zalem, Pan B6g zmilowaniom
swoim wzgledem was nie bedzie stawial ani miary ani gra-
nic. Jak niegdy$ podczas swego zmartwychwstania Chry-
stus Pan zaszczycil Piotra i Magdalene swojem im ukaza-
niem sie¢ dla ich zalu prawdziwego, tak Pan réwniez i wam,
jedli tylko prawdziwym zalem przeblagacie, znowu okaze
swq mitosé, jak gdybyscie nigdy Go przedtem nie obrazali.
Wigc wr6émy zpowrotem do Pana Boga od nieprawoéci
naszych przez prawdziwy zal, pozwélmy Yasce Bozej pano-
waé w sercu naszem, by§my mogli milosierdzie Jego wy-
chwalaé na wieki. Amen.

XXXV.

Mocne postanowienie poprawy Zycia.

,Przysiaglem i postanowilem strzedz
sadéw sprawiedliwosci twojej.” (Ps. 118,106).

Najmilsi Czlonkowie trzeciego zakonu! Nieraz juz za-
pewne czytaliscie opis zatoniecia okretu. Jak $piesznie sq
spuszczane fodzie ratunkowe, -tongcym sa rzucane pasy,
deski, by przy tychze pomocy przed $miercia sie ratowali
Sw. Bonawentura do wzburzonego morza przyréwnywa $wiat
niniejszy. Rozbicie okretu to grzech; todzia wyslang na
ratunek, to Kosciél nasz éw. katolicki. Za pierwszym ra-
zem Koéci6l rzucil na nasz ratunek deske chrztu $wigtego.
Przy pomocy Bozej uchwycili$my sig jej i od rozbicia grze-
chu pierworodnego zostaliSmy uratowani w Kosciele kato-
lickim. Lecz kiedy znowu mieliémy nieszczeécie doznaé
rozbicia okretu przez grzech osobisty, uczynkowy, Kosciél
rzucil nam druge deske ratunku, a tq deskq jestsa-
krament pokuty. 1 jesli ta druga deska ratunku, jak éw.
Antoni Padewski nazywa sakrament pokuty, nie wystarcza,
dlatego ze kto$ ten sakrament niegodnie przyjmuje, to juz
ten nieuchronnie jest straconym. Na ostatniem zebraniu
méwiliémy o pokucie rozumu i serca, czyli o zalu za grze-
chy, dzi§ przechodzimy do pokuty woli czyli do mocnego
postanowienia wiecej niegrzeszenia. Mocne postanowienie

winno byé:
1) powszechne,
2) mocne i
3) skuteczne.
Niech éw. Franciszek poblogostawi moim stowom!
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Najmilsi Czlonkowie trzeciego zakonu! Zanim zacz-
niemy méwié o przymiotach nalezytego postanowienia, mu-
simy wpierw zdaé sobie jasno sprawe, czem wlasciwie jest
ono. Podczas gdy zal odnosi si¢ do przeszloSci, posta-
nowienie obejmuje przyszlosé. Postanowienie to nie jest
niczem innem, jak mocnem usposobieniem woli przy po-
mocy Bozej grzechéw wiecej juz niepopelniania. Aby za$
postanowienie bylo dobrem, musi ono obejmowaé przynaj-
mniej wszystkie grzechy $miertelne czyli byé powszechnem.
Racje tego latwo mozecie zrozumieé. Istote grzechu sta-
nowi bunt i niepostuszeristwo wzgledem Boga i Jego $wig-
tego prawa. Pan Bég rozkazuje, by zgodnie z obwieszczo-
nymi przykazaniami, w niedziele i §wigta Mszy $w. slucha-
no, zabrania kradziezy i niezgody z bliZnimi. Poczuwajacy
sie do takich grzechéw chrzescijanin przystepuje do kon-
fesjonalu, by z Bogiem sie pojednaé. Przyrzeka wprawdzie,
ze wiecej Boga nie bedzie obrazal przestepowaniem dru-
siego przykazania koécielnego i si6dmego Boskiego, ale
zaprzestaé sie gniewaé na blizniego nie chce. Powiedz-
ciez mi, prosze, czy wobec takiego podzialu serca moze
byé mowa o pojednaniu z Bogiem? Czy znajduje oddzwiek
w sercu grzesznika nawolywanie Boga przez proroka Joela:
,Nawréécie si¢ do mnie ze wszystkiego serca waszego”?
Pan Bég nietylko nienawidzi przestepce przykazania kos-
cielnego i zlodzieja, ale réwniez i gniewajacego si¢ i nie-
przejednanego. Postuchajcie, co méwi Apostol Jakéb swie-
ty: ,Sad bez milosierdzia temu, ktéry milosierdzia nie czy-
nil” (2,13). Jak jeden jedyny wiekszy otwér wystarcza do
zatopienia okretu, tak réwniez wystarcza jeden jedyny grzech
émiertelny, by pograzyé dusze w piekle, Zupelnie zgodnie
2 tem poucza éw. Bonawentura: ,Mocne postanowienie mu-
si koniecznie odnosié sie do wszystkich grzechéw: nigdy
no przyszlogé tych samych czy podobnych niepopelniania.
Gidyby kto§ choé jednego grzechu $miertelnego nie obej-
17
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mowal postanowieniem, to wystarczy do narazenia calej
spowiedzi na niewazno$é”. Starajcie si¢ wiec w pokucie
nasladowa¢ przyklad kréla Dawida, ktéry o sobie wyznaje:
«Wszelka droge nieprawa mialem w nienawisci” (Ps. 118,128).

Tylko co powiedzialem, e postanowienie powinno
byé powszechne, czyli powinno obejmowaé co najmniej
wszystkie grzechy $miertelne. Lecz wszakze méwie tu do
czlonkéw trzeciego zakonu, o ktérych przypuszczaé mu-
sz, iz ci zazwyczaj przystepuja do sakramentu pokuty
z grzechami powszednimi. W takim razie postanowienie
nie potrzebuje obejmowaé wszystkich grzech6w wypowiada-
nych w szczegélach. Tu raczej radzié nalezaloby, by na
pojedyriczy grzech powszedni baczna zwrécié uwage z po-
stanowieniem na przyszlo§é unikania go w szczeg6lniejszy
spos6b. Ktoby za$ myslal zabraé¢ sie do poprawy swego
zycia w ogélnosci i niepopetniania zadnego grzechu po-
wszedniego, ten nie postapilby w cnocie. Kiedy my§liwy
naoslep strzela, chybaby tylko przypadkowo trafil, a musi
zawsze celowaé¢ w upatrzong dobrze zwierzyne. Tak tez
i wy musicie podczas spowiedzi baczng zwrécié uwage na
pewien okreslony grzech powszedni, to dopomoze do wy-
korzenienia tego grzechu, a nastgpnie bedziecie pewni, ze
nienarazacie na niewaznoé¢ sakramentu pokuty dla braku
postanowienia. Jesli za$ niekiedy przytrafiloby sie, ze
podczas spowiedzi zapomnielibyscie uczynié wyrazne po-
stanowienie, nie trzeba tem sie niepokoié, gdyz jeéli tylko
zal byl wzbudzony, to w nim si¢ zawieralo i mocne po-
stanowienie wiecej nie grzeszenia.

2.

Najmilsi Czlonkowie trzeciego zakonul Jak pozadanem
jest wzbudzenie postanowienia wyrazZnego, przekonacie sie
z tego, ile przez nie zyskuje ono' na swej mocy. Moc woli
jest drugim przgmiotem postanowienia. $w. Leonard z Por-
tu Mauricio uwaza ten przymiot za tak wazny w postano-
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wieniu, iz émie tak méwié: »Zal za grzechy nie jest praw-
d.ziyvym, jesli mu nie towarzyszy mocne, ale to najmoc-
niejsze postanowienie wigcej nie grzeszenia”, Ze gw. Pa-
wlem Apostolem musimy, Przystepujac do sakramenty po-
l-(uty zawolaé: ,Pewienem, iz ani émieré, ani zywot, ani
Insze stworzenie nie bedzie nas moglo odlgczyé od )’nﬂoé-
ci Bozej" przez grzech (Rzym, 8, 39). — a ile to nieraz
takie postanowienie Pozostawia do zyczenia! Oto przy-
chodzi niewiasta do konfesjonaty, ktéra Zyje w nienawidci.
Na Pytanie 62y gotowa jest pojednaé si¢, kaplan dowiadu-
je sig, iz jesli ta druga pierwsza ja pozdrowi j poprosi
n‘ przebaczenie, wowczas Zadne niechetne stowo prze-
ciw niej na ustach wiecej nie powstanie. Jakze wiec? To
mocne postanowienie ma zaleze¢ od tego, czy tamta po-
zdvowi lub nie? Stawianie takich warunkéw jest juz prze-
szkoda do udzielenia rozgrzeszenia. — Patrzmy dalej pOto
od konfesjonalu odchodzi mlodzieniec. Przyobiecal l;apla-
nowi, iz pewnych grzechéw przeciw $wietej cnocie czy-
stodai juz wiecej nie bedzie popelniat, Owszem tego jest
tak pewnym, iz g0téw z psalmistg pariskim zawolaé: |, Nie
bede poruszonyiina wieki” (29,.7). ' L.an, co sie dzi"eje?
W‘ kilka dni po komunji $w. przyszla znowu pokusa, kts-
Iej si¢ nie oparl, a raz upadlszy popelnit caly szereg grze.
chéw. W czem tu byla wina? Usta méwily nie E(—;dg
Wigcej grzeszyl, ale serce przy grzechu trwalo. Zamiast
slaba swojg wole wzmocnié mysly, ze moze nadej$é $mieré
PO czem czeka sad i kara wicczna w piekle, albo ile to‘
0 grzechy wycierpial Zbawiciel, co wigcej, zamiast goracg
modlitwa wyprosié sobie pomoc Bosks, to na nowo po-
szedl za kusicielem jak ta owca, co na rzez ja wiodg
Stad to niejednokrotny upadek w grzechy, ze w postano-A
Wieniu braklo stanowczosci,
Lecz dla scistosci musimy ze $w. Leonardem za-
strzedz sie, ze powrét do tych samych grzechéw nie jest
|0szcze niezbitym dowodem braku mocnego postanowienia,
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postanowienia zaraz sie okazg. Oto, drogi Tercjarzu, od wielu

a co idzie za tem, Ze i sakrament pokuty przez to nie
jest niewazny. Jeélis bowiem tylko wierny swemu posta-
nowieniu unikal tej okazji do grzechu, prawdopodobnie
inna pokusa znienacka cie pokonala. Jednakze twierdzi
$w. Leonard, ze kiedy po wielu spowiedziach poprawa nie
nastepuje, to moze byé dowodem, iz mocnego postanowie-
nia nie bylo i sakrament pokuty nie byl wazny. Dowodze-
nie to $w. Leonard motywuje w nastepujacych slowach:
wJesli po dlugiem uzyciu lekarstw goraczka trwa w swej
mocy, sqdzié nalezy, ze lekarstwo nie bylo nalezyte, sko-
ro nie zdolalo zmniejszyé sily zlych sokéw. Tak nalezy
sydzié i o pokucie, po ktérej nie nastgpila zadna popra-
wa. Dobra bowiem pokuta ma to do siebie, iz nietylko
usuwa grzechy przeszle, ale tez i zabezpiecza przy pomo-
¢y prawdziwego i mocnego postanowienia od powrotu do
tych samych grzechéw, a przynajmniej liczbe ich zZmniejsza.

3.

Najmilsi Tercjarzel W taki sposéb wysuneliémy juz

1 trzeci i to najpewnieszy znak dobrego postanowienia. Tym
znakiem s3 owoce prawdziwej poprawy, gdyz mocne posta-
nowienie musi byé skuteczne. Postuchajcie silnych-wywo-
déw $w. Leonarda: ,Wezcie do reki serca wasze i odwréé-
cie je, czyli znienawidzcie i obrzydicie wszystko, co was
z takg silg pociagalo do obrazy Boga. Uchwyécie korze-
nie spaczonych sklonnosci serca waszego, a ujrzycie, jak
galezie grzech6w waszych zaczng podsychaé, az zupelnie
uschna. ,Ale chciejmy wyrazniej méwié”, ciggnie dalej
rzecz $w. Leonard, ,usuricie najblizsza okazje do grzechu,
a przekonacie sie, ze wasze postanowienie bylo dobrem
i sakrament poluty prawidlowo wykonanym". W podob-
nem znaczeniu zwrécil sie Samuel do zydéw: ,Jesli ze
wszystkiego serca waszego nawracacie si¢ do Pana, wy-
. rzuéciez bogi cudze z posrodku was” (1 Krél. 7, 3). Na-
prz6d wigc usuricie okazje do grzechu, a owoce dobrego

lat uskarzasz sie z opuszczania modlitw codziennych, a czy
przylozyles sie kiedy rzetelnie do usunigcia tegoz przyczyny?.
Cresto obwiniales si¢ z dobrowolnych mysli nieczystych,
a czy po spowiedzi zaczaleg panowaé nad swoim wzro-
kiem? Sw. Franciszek karcit swe cialo z powodu podniet
cielesnych, jakie powstawaly w jego od postéw i umartwier
wycierficzonem ciele, A co§ ty uczynil, by na przyszlogé
uniknaé powrotu do t;ch samych grzechéw? Pewnie, przy-
gotowujac sie do spowiedzi, poruszyles tylko jezykiem, iz
chcesz sie poprawié, a i na tem poprzestales,

Gdy dom stoi w plomieniach, a wlasciciel wobec te-
go zachowuje sie bezczynnie, czy kto uwierzy, ze on tem
nieszczesciem jest wielce przejety? Na pewno nie. Prze-
ciwnie, kiedy wszystkich sasiadéw  wzywa do pomocy,
sam wode leje, sam wpada w $rodek plomieni, by rato-
waé, co tylko da sie jeszoze ratowaé, wéwczas samo jego
zachowanie dowodzi, jak sie zapatruje on na swojq strate.
I bedziemyz sie jeszcze na przyszlosé dziwili kaplanowi,
kiedy okaze pPowatpiewanie o naszem postanowieniu obfi-
tem w sléwka, a bardzo skapem w uczynki?— Jegli zaf te-
raz chcecie sie dowiedzieé, jakimi $rodkami wasze po-
slfanowienie ma osiggnaé poprawe, przypatrzcie sie zol-
mer?om. Jedli zolnierz nie chee da¢ sie zwyciezyé nie-
p.rzy)acie]owi, stara sig albo sam silniej sie uzbroié, albo
nieprzyjaciela rozbroié, Tego samego winniscie sie trzy-

Waszego sprzymierzerica. Ale przejdimy teraz do oslabie-
nia i rozbrojenia namigtnosci. Mozecie sig ukaraé z powodu
braku waszego serca przy okazywaniu bliznim pomocy po-
trzebnej. Pyche waszq mozecie upokorzyé, cierpliwie
#noszac okazywane wam lekcewazenie, Zle pozadliwosci
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mozecie w sobie umarzaé wiernem zachowywaniem prze-
pisanych przez Kosciél i trzeci sakon postéw i dni wstrze-
migzliwoéci, jak réwniez pilnem czuwaniem nad waszymi
zmyslami. Jesli szczerze zastosujecie konieczne $rodki do
poprawy, wéwczas mozecie byé spokojni co do waszego
mocnego postanowienia i dobrze odbytego sakramentu po-
kuty, gdyz wéwezas owoce poprawy same w oczy bié beda.

Najmilsi czlonkowie trzeciego .zakonu! Na zakos-
czenie postuchajcie przyktaduy, zaczerpnigtego z zakonu,
ktéry wam pokaze, czego to nie moze mocne postanowie-
nie. Blogoslawiony Tomasz z Florencji z I zakonu w swej
mlodosci do takiego stopnia zszed! z drogi, ze rodzice
synéw swoich strzegli przed zetknieciem si¢ z nim i uwa-
zano sobie juz za harbe nawet znajdowaé sie w jego
towarzystwie. Kiedy pewnego dnia we Florenciji zostala
popelniona straszna zbrodnia, nikogo innego tylko naszego
Tomasza oskarzono przed sadem jako sprawce. W prze-
Swiadczeniu tym razem o swej niewinno$ci zwraca sie
Tomasz o pomoc do swych przyjaciol, lecz wszedzie ze
wzgarda zostaje odepchniety. W takiem rozpaczliwem
polozeniu zwraca sie nieszczesliwy do wszechwiedzacego
Boga i sklada przysiege, iz odtad zacznie inne Zycie.
Po odprawieniu ze szczerym zalem spowiedzi z calego
Zycia zerwal calkowicie ze swoimi dotychczasowymi to-
warzyszami. Zamiast na ulicach i rozkielznanych swawo-
lach znajdowano go przy spelnianiu swych obowiazkéw,
na modlitwach i odprawianiu spowiedzi. Po dlugich pro-
$bach Tomasz zostal przyjetym jako braciszek do zakonu
serafickiego, gdzie dla swych rzadkich cnét zostawal da-
rzonym od Boga nadzwyczajnemi laskami, iz Koéciét czci
go jako blogoslawionego na swych oltarzach. Najmilsi
Tercjarze | Za przgkladem blogostawionego Tomasza od-
prawiajcie i wy sakrament pokuty zawsze z mocnem i po-
wszechnem postanowieniem poprawy, unikajcie okazji do
grzechéw wyspowiadanych, uzyjcie z caly odwaga $rod-
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kéw przez was wyprébowanych. A kiedy spehicie, co do
was nalezy, to i na was Bég, jak na blogostawionego To-
masza zleje nieprzebrane laski milosierdzia swego, a Zycie
wasze cnotliwe stanie sie dowodem nalezytego postano-
wienia poprawy i owocem czgstej i godnej spowiedzi. Amen.




